HARMONOGRAM ZAJEC NA KURSIE PIERWSZEJ POMOCY

W STANACH NAGLYCH ZAGROZENIA ZYCIA DLA LEKARZY STOMATOLOGOW

Dzien 1 - 21 styczen 2023r.

L.p. Temat zajec¢ Czas zajel Miejsce i grupa

Podstawy prawne organizacji ratownictwa medycznego w Polsce.
Zasady zglaszania zdarzen do Centrum Powiadamiania Ratunkowego.
Bezpieczenstwo wilasne, miejsca zdarzenia i poszkodowanego. 00 45 .

s Sprzet ratowniczy (m.in. defibrylator AED, zestaw do zabezpieczania drozno$ci drog 09— 09" wyktad OIL w GorZZW'IE]; Wikp.
oddechowych, worek samorozprezalny, zestaw do tlenoterapii, zestaw do wkiué grupy Al
dozylnych, ,taca przeciwwstrzasowa”, glukometr, ciSnieniomierz).

Wartosci fizjologiczne parametrow zyciowych osoby dorostej 1 dziecka (oddech,
tetno, ci$nienie t¢tnicze, glikemia).
Poszkodowany nieprzytomny (przyczyny, rozpoznanie, zasady postepowania). 45 30 .

2. Wstrzas (przyczyny, rozpoznanie, zasady postgpowania). 09" - 107 wykiad OIL w GorZZWI%WIkp'
Uzyskanie drogi do podazy lekow i uzycie ,.,tacy przeciwwstrzagsowe;j”. grupy Al
Zasady wentylacji oraz wspomagania oddechu poszkodowanego.

Resuscytacja (dorosty, d21ecko,. niemowlg, sytuacje szczegdlne: kobieta w cigzy, . " OIL w Gorzowie Wikp.

3. poszkodowany w podesztym wieku, poszkodowany otyty). 10™ — 11°" wyktad upy A i B
Zasady defibrylacji elektrycznej metodg AED. grupy
Wybrane stany naglego zagrozenia zycia (m.in. drgawki, cukrzyca 30 00 OIL w Gorzowie Wlkp.

4. f LT i . . 11°Y — 12" wyktad .
zdekompensowana, b6l w klatce piersiowej, dusznos¢, udar mézgowy, zadtawienie). grupy AiB
Zasady postepowania w przypadku urazow (w tym termicznych i elektrycznych). .

5. Zasady ewakuacji pacjenta (w tym ewakuacji z fotela dentystycznego, w zalezno$ci 1290 — 1239 wyktad OIL wg?u(;rzc)AV\;l%Wlkp.

y

od okolicznosci)




Dzien 1 - 21 styczen 2023r.

L.p. Temat zajec Czas zajec Miejsce i grupa
6. | Resuscytacja osoby dorostej. Zasady defibrylacji elektrycznej metoda AED. 12% — 15% ¢wiczenia OIL w (;?;;ZVXG Wikp.
L.p. Temat zajec Czas zajec Miejsce i grupa
Poszkodowany nieprzytomny (przyczyny, rozpoznanie, zasady postepowania).
Wstrzas (przyczyny, rozpoznanie, zasady postgpowania).
6 Uzyskanie drogi do podazy lekow 1 uzycie ,,tacy przeciwwstrzasowe;j”. 1245 _ 15% gwi . OIL w Gorzowie Wlkp.
| Zasady wentylacji oraz wspomagania oddechu poszkodowanego. B cwiczenia grupa B

Wybrane stany naglego zagrozenia zycia (m.in. drgawki, cukrzyca
zdekompensowana, b6l w klatce piersiowej, dusznos¢, udar mézgowy, zadtawienie).




Dzien 2 - 22 styczen 2023r.

L.p. Temat zajec Czas zajec Miejsce i grupa
Poszkodowany nieprzytomny (przyczyny, rozpoznanie, zasady postepowania).
Wstrzas (przyczyny, rozpoznanie, zasady postgpowania).
| Uzyskanie drogi do podazy lekow i uzycie ,.tacy przeciwwstrzagsowe;j”. 900 _ 1145 gwi ) OIL w Gorzowie Wlkp.
" | Zasady wentylacji oraz wspomagania oddechu poszkodowanego. B cwiczenia grupa A
Wybrane stany naglego zagrozenia zycia (m.in. drgawki, cukrzyca
zdekompensowana, b6l w klatce piersiowej, dusznos$¢, udar mézgowy, zadtawienie).
L.p. Temat zajec Czas zajec Miejsce i grupa
1. | Resuscytacja osoby dorostej. Zasady defibrylacji elektrycznej metoda AED. 9% _ 11% ¢wiczenia OIL w (;%;nge Wikp.
L.p. Temat zajec Czas zajec Miejsce i grupa
Zasady postgpowania w przypadku urazéw (w tym termicznych i elektrycznys:h).’ ' o o ‘ OIL w Gorzowie Wkp.
2. | Zasady ewakuacji pacjenta (w tym ewakuacji z fotela dentystycznego, w zaleznos$ci 12" — 13°% ¢wiczenia rupa A
od okolicznosci) grup
L.p. Temat zajec Czas zajec Miejsce i grupa
5 ResuscytaCJ‘a dziecka. ‘ ’ 129 _ 1330 gwiczenia OIL w Gorzowie Wlkp.
Resuscytacja w sytuacjach szczeg6lnych. grupa B




Temat zajec

Czas zajel

Miejsce i grupa

Resuscytacja dziecka. 45 15 o - ) OIL w Gorzowie Wlkp.
3. . . , 13" — 15" ¢wiczenia
Resuscytacja w sytuacjach szczegdlnych. grupa A
L.p. Temat zajec Czas zajec Miejsce i grupa
Zasady poste;povygma w przypadku urazéw (w tym termicznych i elektrycznyc.:h)., . . o ‘ OIL w Gorzowie Wikp.
3. | Zasady ewakuacji pacjenta (w tym ewakuacji z fotela dentystycznego, w zaleznosci 13% — 15" ¢wiczenia upa B
od okolicznosci) grup
L.p. Temat zajec Czas zajec Miejsce i grupa
4. | Zakonczenie i podsumowanie kursu. Rozdanie certyfikatow. 151 - 15 éwiczenia OIL wg?u(;r:(;wil;Wlkp.

OKREGOWA 1ZBA LEKARSKA W GORZOWIE WLKP.




