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Kajakiem po Drawie

24 czerwca odbyt si¢ nasz kolejny, co-
roczny sptyw kajakowy dla czlonkow i
sympatykéw OIL w Gorzowie Wlkp. Tym
razem wybrali$my Drawe - rzeke ciekawg,
w pewnych odcinkach niebezpieczng, na-
zywang Szlakiem Papieskim na pamigtke
splywéw po Drawie, w ktorych uczestni-
czyt dawno, dawno temu $w. Jan Pawet II.
Odcinek, ktory wybralismy,

zaczynal si¢ tuz za granicami Dra-
wienskiego Parku Narodowego. Park nie-
stety z uwagi na okres legowy ptakow byt
jeszcze zamkniety az do 1 lipca. Tym nie-
mniej rzeka na tym odcinku jest réwniez
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Wakacje za nami,

zbliza sie jesien.
‘d Nowe  wydzialy

lekarskie ,rosng” jak
grzyby po deszczu!
Ministerstwo ~ Zdro-
wia wyznaje zasadg, ze im wigcej, tym le-
piej!

Czy rzeczywiscie? Kolejny ekspery-
ment. Absolwentow bedzie wiecejale
gdzie oni nabedg wiedze praktyczng i do-
$wiadczenie?

Nowe technologie, aparatura, robotyka
nic nie pomoga bez nalezytej wiedzy, prak-
tyki i umiejetnosci zawodowych, przekaza-
nych przez do$wiadczong kadre medycz-
ng. Wazny jest mlodzienczy entuzjazm, ale
bez poparcia go doswiadczeniem i madro-
$cig trudno o pozytywny efekt.

Jak obecne mozliwosci i warunki w
systemie ochrony zdrowia beda w sta-
nie zapewni¢ tym absolwentom zdobycie
umiejetnosci praktycznych?

Coraz wigcej lekarzy po uzyskaniu spe-
cjalizacji odchodzi z pracy w szpitalach.
Nie chcg pracowaé w zlych warunkach,
ponadnormatywnym czasie. Czy wyzna-
wana przez niektorych zasada ,,pracuj mg-
drze a nie duzo’, to co$ zlego?

Strach pomysle¢ co bedzie, jak mtodzi
lekarze nie wyksztalca si¢ dobrze i nie beda
w stanie przeja¢ obowigzkéw doswiadczo-
nych lekarzy.

bardzo urokliwa i ciekawa, miejscami
wymagajaca, chociaz na catym odcinku
bezpieczna.

Spotkaliémy si¢ w sobote rano w
Czarnolesie przy wiacie nad rzeks, na
terenie le$nictwa Glusko (obok Starego
Osieczna). Tu zostawiliSmy auta i po
przygotowaniu zaczeliémy wodowanie
kajakéw i zal6g. Bylo nas blisko 50 0s6b
- 25 kajakow wyruszyto na szlak wodny
Drawy. Pokonanie calosci blisko 20-ki-
lometrowego odcinka zajeta nam okofo
4-5 godzin, zanim dotarliémy do mety w
Lokaczu. Pogoda byta wysmienita i do-
dawata uroku rzece, a radosne promie-
nie porannego stonica przegladaly sie i
mienity zywo w bystrzach Drawy.

Niektore kolezanki i koledzy zabrali
ze sobg na splyw swoje dzieci. Mito byto
oglada¢ rado$¢ na twarzach junioréw
i ich rodzicow. Wszyscy bezpiecznie,
bez wigkszych probleméw, bez zadnych
wypadkow. szczgsliwie dotarli na mete.

Kolezanki, Koledzy!

A gdzie oni majg zdobywa¢ szlify za-
wodowe, jak znikaja kolejne oddziaty szpi-
talne?

Coraz czgéciej, nawet my lekarze, zada-
jemy sobie pytanie: kto nas bedzie leczyt?
Czy absolwenci niektorych, watpliwych ja-
ko$ciowo wydzialéw lekarskich bez moz-
liwoéci zdobycia profesjonalnej wiedzy
praktycznej?

Tymczasem Ministerstwo Zdrowia
luke pokoleniowg prébuje uzupelni¢
transferem medykéw spoza Unii.

Poziom wyksztalcenia niektérych z
nich daleko odbiega od naszych lekarzy.
Ostatni Lekarski Egzamin Weryfikacyjny
pokazat jak daleko. Z 752 medykéw spo-
za Unii zdalo go 51! Decyzje przyznawane
przez Ministra Zdrowia czesto budzg duze
watpliwosci, a dochodzg jeszcze problemy
jezykowe, nieznajomo$¢ naszego prawa
medycznego, orzecznictwa lekarskiego!
Przeciez lekarze ci majg leczy¢ Polakow!

Moi Drodzy!

Mam nadzieje, ze wakacje uplynely
Wam bez trosk i zmartwien, a tym ktérzy
jeszcze ich nie mieli tego zycze.

Odpoczywa¢ tez trzeba umieé. Pracu-
jemy za duzo! Dopiero powazny problem
ze zdrowiem czy kryzys w zwigzku powo-
dujg, ze zastanawiamy sig¢, czy nasze zycie
powinno tak wyglada¢.Bez odpoczynku
nie bedziemy zdrowi, szczesliwi i niestety
tez produktywni.

Stad podjely nas busy organizatora sply-
wu i ponownie dotarlismy do Czarnolesia,
gdzie czekaly nasze auta, ale gdzie réwniez
czekal na nas ciepty poczestunek. Dla dzie-
ci byly rowniez dodatkowe atrakcje, byto
ognisko i wspolne rozmowy. Dolaczyty do
nas takze kolezanki i koledzy, ktorzy nie
sptywali z nami, ale chcieli si¢ wspdlnie
spotka¢. Byla z nami Pani Prezes naszej
Izby wraz z mezem.

Dziekujemy wszystkim, ktérzy ze-
chcieli sie z nami wybrac i spedzi¢ sobote
na aktywnym wypoczynku. Dziekujemy
Izbie Lekarskiej za pomoc w organiza-
cji spotkania. Szczegdlne podzigkowania
nalezg sie kolezance Monice Dejnowicz a
takze pani Marcie Giblewskiej, ktora jest
pracownikiem administracyjnym naszej
Izby. To byt dobry splyw. Czekajac na
kolejne splywy zostawiam Was z melo-
dig piesni Wojtka Belona i Wolnej Grupy
Bukowina o rzece wlasnie...

Czy lekarze odpoczywaja? A jezeli tak,
to czy robig to dobrze? Przeczytalam, ze
z naukowego punktu widzenia efektywny
odpoczynek powinien spetnia¢ kilka wa-
runkéw: odpowiednio dlugi sen, zdrowa
dieta, aktywnos¢ fizyczna, pozytywna re-
lacja z ludZmi, stonice, kontakt z przyroda,
realizowanie pasji. Czy mozecie si¢ tym
pochwali¢? Jezeli nie, to pomyslmy o tym,
zeby natadowa¢ akumulatory. Dla dobra
wlasnego, ale i pacjentéw.

Nabierajmy sil, bo jesien bedzie trud-
na, nie tylko ze wzgledu na krétsze dni.

Starajmy sie dokonywaé w zyciu traf-
nych wyboréw. Angazujmy sie czynnie
we wlasnych, ale tez naszych lekarskich
sprawach, w tym na czym nam najbardziej
zalezy!

Bedziemy si¢ stara¢ Was wspierac, pro-
bowac¢ sprosta¢ oczekiwaniom lekarzy i le-
karzy dentystow.

Bywa to trudne zadanie, a nawet czgsto
nie lada wyzwanie dla tak réznorodnego i
ambitnego $rodowiska!

Zobowigzuje si¢ do wspierania najwaz-
niejszych inicjatyw i spraw, dotyczacych
lekarzy i lekarzy dentystow.

Ale tez oczekuje wzajemnej komunika-
¢ji. Jak zawsze zapraszam do wspolpracy.
Razem udaje sie wiecej!

Z kolezenskim pozdrowieniem

EWA JONIEC

Wistuchany w twq cichg piosenke
Wyszedlem na brzeg pierwszy raz.
Wiedziatem juz rzeko, ze kocham cig rzeko
Ze odtgd péjde z tobg.

O, dobra rzeko,

O mgdra wodo.

Wiedziatas, gdzie stopy znuzone prowadzi¢
Gdy sit juz bylo brak.

Brak.

Wieze miast, tuny Swiatel.

Ich oczy zszarzate nie raz.

Witaly mnie pustkg, zegnaly milczeniem
gdym stat si¢ twoim nurtem

Po dzis dzieti z tobg rzeko.

Gdziez poczgt, gdzie kres dat ci Bég.

Ach zycia mi braknie, by szlak twoj
przemierzyc,

by poznad twg melodie.

ADAM OSTROWSKI
Fot. uczestnicy sptywu
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Da Vinci ma charyzme

Gorzowski szpital zorganizowat 24 czerwca | Ogdlnopolskie Mistrzostwa Lekarzy i Studentow
Medycyny na Symulatorze Robota Chirurgicznego, czyli Gorzéow Robot Challenge 2023. Honorowy
patronat nad mistrzostwami objat prof. dr hab. n. med. Wojciech Zegarski, krajowy konsultant w

dziedzinie chirurgii onkologiczne.

Do konkursu pofaczonego z warsztatami zgtosito si¢ 50 oséb,
czyli maksymalna liczba, jaka okreslili organizatorzy. Cztery oso-
by zrezygnowaly z powodu braku miejsc w gorzowskich hotelach.
Tego samego dnia rozgrywana byla pigta runda Grand Prix na
Stadionie Zuzlowym im. Edwarda Jancarza. Zuzel zdominowat
miasto. Tymczasem w budynku radioterapii lekarze rezydenci
oraz studenci V i VI roku, ktérzy przyjechali z calej Polski (m.in.
z Lublina, Krakowa, Warszawy, Bydgoszczy, Wroclawia, Gérnego
Slgska), na zmiane zasiadali przy dwoch konsolach robota da Vin-
ciiprzeprowadzali symulowane operacje.

Gorzowscy lekarze, ktdrzy zdobyli certyfikaty obstugi da Vin-
ci, przeszli tysigc godzin szkolenia kazdy. Mtodzi medycy po raz
pierwszy mogli sprobowac pracy na symulatorze. Jak sie postu-
giwac¢ tym wspanialym narzedziem, instruowat ich Adam Gru-
dzinski, fizyk z firmy Synektik, wytacznego dystrybutora na Pol-
ske, Czechy i Stowacje innowacyjnych systemoéw robotycznych da
Vinci.

- Na razie nie moge oceni¢ jak uczestnikom konkursu idzie
praca na symulatorze, ale moge zapewnic, ze sg na bardzo wyso-
kim poziomie pod wzgledem zaangazowania i dyscypliny, co po-
zwala mi plynnie prowadzi¢ warsztaty - stwierdzil.

Zawodnicy w pierwszym etapie przeszli wirtualne testy. Jak im
poszto?

- Srednio - ocenia siebie Kamil Rapacz, rezydent chirurgii
ogolnej z Krakowa. - Pierwszy raz mam kontakt z robotem da Vin-
ci, w Krakowie takiego nie mamy. Mamy natomiast robota Han-
sen, na ktérym ¢wiczenia mialem, ale bez operatywy. Ten konkurs
jest okazja do poszerzenia wiedzy i umiejetnosci.

Bartosz Pokrzywa, rezydent ginekologii i potoznictwa z Byd-
goszczy, réwniez podkresla warto$ci poznawcze konkursu.

- To jest okazja - mowi - zeby usiaé¢ przy takim sprzecie, a wia-
domo, ze medycyna bedzie si¢ rozwija¢ w kierunku robotycznym.

- Na co dzien nie mamy okazji do tego, zeby si¢ zapoznac z
takim sprzetem — dodaje Agata Jabloniska, rezydentka ginekologii
i potoznictwa w gorzowskim szpitalu. - Owszem, mozemy przyjsc,
popatrze¢ jak wyglada zabieg, ale do konsoli nie mogtam dotad
usigsc.

- Jezeli bylaby taka mozliwo$¢ - dodaje Elzbieta Piotrowska,
réwniez rezydentka na ginekologii w gorzowskim szpitalu - to
chetnie zdobytabym certyfikat z obstugi da Vinci.

Robot wykorzystywany jest do zabiegéw chirurgicznych w
urologii, ginekologii, onkologii i chirurgii ogélnej. Profesor Woj-
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ciech Zegarski zaprezentowal miodziezy zalety robota, ktore juz
mozna zaobserwowac w praktyce klinicznej.

W konkursie 1. miejsce zdobyl Damian Peterson, rezydent
urologii z Bydgoszczy, ktéry w nagrode bedzie mogh odby¢ jed-
nodniowe szkolenie z zakresu chirurgii robotycznej da Vinci w
prestizowym o$rodku szkoleniowym we Francji. 2. miejsce zajat
Dawid Glodek a 3. miejsce Bartfomiej Sottysiak. Tym dwom lau-
reatom gorzowski szpital zapewnia kurs z zakresu robotyki chi-
rurgicznej da Vinci, z wykorzystaniem symulatora SimNow, (tzw.
Fellow Ship), a firma Synektik symulator na trzy dni i jednodnio-
we szkolenie Wszyscy uczestnicy I Mistrzostw ,Gorzow Robot
Challenge” otrzymali dyplomy.

DOROTA FRATCZAK
Fot. Archiwum szpitala
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Zeby ludzie chcieli sie bada¢

Rozmowa z .prof. dr hab. n. med. Wojciechem Zegarskim, krajowym konsultantem w dziedzinie
chirurgii onkologicznej, kierownik Katedry Chirurgii Onkologicznej w Centrum Onkologii w Byd-

goszczy

- Robot da Vinci jest dowodem na to, ze poprawia si¢ tech-
nika i technologia operatywy. Jak w Pana specjalnosci przekla-
da sie to na efekty leczenia?

- Tak, technologia da Vinci rozwija si¢ w ostatnim czasie, w
obszarze chirurgii procentuje. Jest bardzo wysoka przydatnos¢ tej
metody dla operacji raka jelita grubego. Najlepszym obszarem do
tego jest nowotwodr odbytnicy, polozony nisko, czyli w srodkowej
i dolnej odbytnicy, gdzie mozemy osiagac bardzo dobrej jakosci
zespolenia, wykonywac precyzyjne operacje z oszczedzaniem ner-
wow, ktore sa odpowiedzialne za funkcje mikcyjne i seksualne. W
zwiazku z tym pacjenci odnoszg tego typu korzysci. W Polsce tych
osrodkow jest na razie niewiele, ale mysle, ze w ciggu najblizszych
miesiecy i dwdch, trzech lat tych osrodkéw przybedzie, poniewaz
w ogole chirurgia idzie w waska specjalistyke narzagdows i wlasnie
w obszarze chirurgii onkologicznej utworzono w naszym kraju
specjalistyczne osrodki leczenia raka jelita grubego. W tej chwili
jestich 37, gdzie jednym z wymogdw jest technika matoinwazyjna.
To sa osrodki, ktére operuja wiecej niz 75 chorych w skali roku.
W tych osrodkach platnik, czyli NFZ, placi wieksze pieniadze za
takie operacje, ale wymaga kryteriéw jakosciowych i wykorzysty-
wania technik matoinwazyjnych, a wiec laparoskopy i da Vinci.

- A co z diagnostyka? Czy ona rowniez nadaza za za pozio-
mem technik operacyjnych?

- Mysle, ze diagnostyka nadaza, mozna z niej korzysta¢, tylko
trzeba madrze z niej korzysta¢. Mamy rdznego rodzaju badania
profilaktyczne kolonoskopowe, réznego rodzaju techniki fluore-
scencyjne, wykorzystywane do wykrywania wczesnych zmian
przednowotworowych w blonie sluzowej jelita. Do dyspozycji
mamy caly szereg badan izotopowych, obrazowych, tomografie,
rezonanse, tylko trzeba z tego chcie¢ korzysta¢. To moze by¢ wy-
korzystywane w osrodkach kompetencji leczenia, bo tam warto
skupia¢ tego rodzaju sprzet, bo on tam jest wykorzystywany.

- Od pewnego czasu popularnos$¢ zdobywa Maintrac, czy-
li badanie ilosci krazacych komdrek nowotworowych w krwi.
Wielu onkologow uwaza, ze wynik tego badania nie ma nic
wspolnego z rozwojem choroby nowotworowej. Jaka jest Pana
opinia?

- Trzeba jeszcze troche poczekac. Jak beda wlasciwe markery,
ktére moga precyzyjnie wskaza¢ grupe chorych, ktéra wymaga np.
badan kolonoskopowych I trzeba liczy¢ koszty, bo to sa badania
kosztowne, a nie mozemy zrobi¢ tych badan w sensie masowym.
My kiedy$ tez pracowali$my nad takimi wskaznikami, wyszuki-
wanie wiasnie z kropli krwi grupy, ktéra wymaga ewentualnie
precyzyjnego przyjrzenia si¢ w okreslonym obszarze. Szukali$my,
takie badania takie prowadzilismy z osrodkiem w Szwecji, w Up-
psali, no i powoli, powoli jakie$ przyczynki dla nauki powstaja,
ale na pewno nie jest to jeszcze do masowego wykorzystywania.
Korzystac trzeba z tego, co jest, czyli badania profilaktyczne ko-
lonoskopowe dla 0s6b powyzej 48. czy 50. roku zycia. Dla os6b
bezobjawowych i to przynosi okreslone korzysci, co zostato m.in.
wykazane w polskim badaniu, opublikowanym w ,,Name” wiele
lat temu i ciagle bolejemy nad tym, ze te badania nie s3 wykorzy-

stywane. Sa pieniadze, o$rodki czekajg a obywatele naszego kraju
nie zglaszajg si¢ na te badania. Trzeba by jeszcze duzo zrobi¢ w
dziedzinie edukacji, zeby tych ludzi zacheci¢ do badan.

- Czy program przesiewowych badan kolonoskopowych
przelozyl si¢ na wcze$niejsze wykrywanie raka jelita grubego?

- U nas znaleziono bardzo wysoki procent zmian w tych bada-
niach profilaktycznych o typie polipéw czy zmian przedrakowych.
Mamy znakomitych endoskopistow i nasz osrodek zostat bardzo
wysoko oceniony przez centrale, czyli profesora Jarostawa Regule,
ktory jest konsultantem krajowym w dziedzinie gastroenterolo-
gii. I my mieli$my bardzo wysoki wskaznik rozpoznawania tych
zmian.

- Co Pan sadzi o inicjatywie rzadowej powolywania koordy-
natoréw onkologicznych?

- To jest dobra inicjatywa. To daje szanse pacjentowi na posia-
danie swojego opiekuna, powiernika w tej trudnej drodze. To si¢
sprawdza. My mamy juz od lat takich opiekunéw. Po konsylium
ten opiekun moze pokierowa¢ pacjentem. Pacjent jest zagubiony i
wymaga pomocy. Dostaje skierowanie i nagle dowiaduje sie, ze to
ma by¢ za dwa tygodnie, za trzy i wypadnie z tej $ciezki a opiekun
jest w stanie go przypilnowac. To jest bardzo istotne.

- Dzigkuje za rozmowe.
Rozmawiala

DOROTA FRATCZAK
Fot. Archiwum szpitala w Gorzowie
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Edukacja dla zdrowia

Jednym z najistotniejszych zadan gminy w dziedzinie ochrony zdrowia jest zapewnienie
mieszkancom dostepnosci do ustug medycznych w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia. +

Podstawowg opieke zdrowotng w gminie Klodawa zapewnia-
ja dwie przychodnie: Przychodnia Lekarza Rodzinnego Jadwiga
Lebioda oraz Przychodnia Nikap. Gabinety POZ znajdujg sie w
osrodkach zdrowia w Klodawie, Rézankach i Wojcieszycach. W
osrodkach tych prowadzone jest réwniez leczenie stomatologicz-
ne (NZOZ Poradnia stomatologiczna M-DENT Mateusz Kaja)
oraz pediatryczne (w ramach POZ). W gabinetach stomatologicz-
nych w Klodawie oraz w Rézankach $wiadczone sa ustugi dla pa-
cjentéw w ramach kontraktu z NFZ.

Zgodnie z ustawa o opiece zdrowotnej wszystkie dzieci w wie-
ku szkolnym muszg zosta¢ objete obowiazkowa opieka stomato-
logiczna. Nie ma wymogu, aby gabinety stomatologiczne znajdo-
waly sie na terenie szkoly. Gmina posiada stosowne porozumienia
w NZOZ Poradnia stomatologiczna M-DENT Mateusz Kaja na
$wiadczenie ustug stomatologicznych dla ucznidow szkét podsta-
wowych z Klodawy i Rézanek.

W osrodku zdrowia w Rézankach funkcjonuje ponadto pry-
watny gabinet fizjoterapii i rehabilitacji TATAMI FIZJO-FIT An-
drzej Werbski. Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom spofecznym,
gmina Kfodawa udostepnita lokal pod funkcjonowanie przychod-
ni rehabilitacyjnej w Klodawie (Centrum Rehabilitacji CERTO
Sp. z 0. 0.), w ktorej oferowane ustugi finansowane s3 w ramach
kontraktu z NFZ.

W gminie organizowane sa Biale Soboty dla mieszkacow,
podczas ktérych mozna skorzystaé z bezplatnych badan i konsul-
tacji lekarskich.

W tym roku gmina Klodawa zlozyta wniosek do Ministerstwa
Zdrowia o dofinansowanie programu polityki zdrowotnej w ob-
szarze edukacji w zakresie osteoporozy i wezesnego wykrywania
osteoporozy. Obecnie wniosek jest w trakcie oceny.

Ponadto szkoly i przedszkola z terenu gminy Klodawa reali-
zujg szeroko rozumiang profilaktyke zdrowotng w odniesieniu
do celéw operacyjnych i zadan ujetych w Narodowym Programie
Zdrowia, w ramach ktorych realizowane s3 wymienione nizej
zadania. Jednym z gtéwnych celéw placowek o$wiatowych w na-
szej gminie jest poglebienie wérod dzieci i ich rodzicow wiedzy
na temat uzywek i natogéw, spozywania zdrowej zywnosci i pra-
widlowego odzywiania sie, a takze stosowanie tej wiedzy w zyciu
codziennym.

Placowki, ktore promuja zdrowie to takie, w ktorych dominu-
je troska o dobre samopoczucie fizyczne, psychiczne i spoteczne.
Dlatego tez pomysl na realizacje szeroko rozumianej profilaktyki
zdrowotnej w odniesieniu do celéw operacyjnych i zadan ujetych
w Narodowym Programie Zdrowia, w ramach ktdrych realizo-
wane s3 m.in. takie zadania jak: ,Odzywiam si¢ prawidfowo”, Nie
pal przy mnie prosze”, ,,Swiatowy Dzienn Zdrowia’, ,,Profilaktyka
zazywania $rodkéw psychotropowych’, ,Profilaktyka problemu
alkoholowego”, ,Owocowe szalenstwo’, ,Wiem co jes¢, aby by¢
zdrowym”.

Edukacja zdrowotna to nie tylko profilaktyka i rozréznianie co
dobre, a co szkodliwe dla zdrowia, lecz rdwniez rozwijanie umie-
jetnosci i nawykow oraz promowanie zachowan, ktére pozwola
spojrze¢ na zdrowie jako nowg warto$¢

Celem wychowania przedszkolnego i szkolnego jest wspoma-
ganie i ukierunkowanie rozwoju dziecka zgodnie z jego wrodzo-
nym potencjatem i mozliwosciami rozwojowymi w relacjach ze
srodowiskiem spoteczno-kulturowym i przyrodniczym, dlatego
nasze placowki o$wiatowe czujg si¢ odpowiedzialne za to, by pra-
widlowo ukierunkowa¢ swoich podopiecznych, by zdrowo sie od-
zywiali i prowadzili zdrowy tryb zycia.

MARTA WIECKOWSKA
Fot. archiwum Urzedu Gminy w Klodawie
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Nowelizacja Kodeksu Etyki Lekarskie]

Komisja Etyki Lekarskiej Naczelnej Rady Lekarskiej przygotowata propozycje zmiany art. 71
KEL dotyczacego spotecznej roli i oddziatywania lekarza w spoteczenstwie.

Na zgloszenia, uwagi i komentarze do omdéwien Komisja Ety-
ki Lekarskiej bedzie czeka¢ do stycznia 2024 r. Wszelkie uwagi i
opracowania nalezy przesyla¢ na adres: kel@nil.org.pl.

+ Obecnie art. 71 KEL brzmi:

Lekarz ma obowiazek zwracania uwagi spoleczenstwa, wladz i
kazdego pacjenta na znaczenie ochrony zdrowia, a takze na zagro-
zenie ekologiczne. Swoim postepowaniem, réwniez poza pracg za-
wodowg, lekarz nie moze propagowa¢ postaw antyzdrowotnych.

o Komisja Etyki Lekarskiej NRL proponuje nastepujaca zmiane:

Lekarz ma obowiazek zwracania uwagi spoleczenstwa, wladz i
kazdego pacjenta na znaczenie ochrony zdrowia, a takze na zagro-
zenia ekologiczne. Swoim postepowaniem i wypowiedziami pu-
blicznymi lekarz nie moze propagowa¢ postaw antyzdrowotnych.
Wypowiadajac si¢ na forum publicznym przy udziale oséb niebe-
dacych lekarzami (takze w mediach elektronicznych i serwisach
spolecznosciowych) na temat odkry¢ naukowych, technologii me-
dycznych albo diagnostyki lub terapii, powinien mie¢ pewnos¢, ze
jego wypowiedzi opieraja si¢ na aktualnej wiedzy medycznej i sg
sformutowane w sposob przystepny dla odbiorcow.

o Argumentacja wprowadzenia zmian Komisji Etyki Lekarskiej

NRL:

Artykul ma fundamentalne znaczenie w praktyce lekarskiej,
poniewaz odnosi si¢ do spotecznej roli i oddzialywania lekarza,
na co wskazuje pierwsze zdanie. Zdanie drugie artykutu donosi
sie do odpowiedzialnosci spolecznej lekarza i odzialywania jego
autorytetu profesjonalnego. Propagowanie postaw antyzdrowot-
nych mozna rozumie¢ dwojako: szkodzenie samemu sobie (np.
lekarz palacy papierosy poza miejscem pracy) lub wypowiedzi
mogace mie¢ negatywny wplyw na decyzje odbiorcéw zwigzane z

Apel Naczelnej Rady Lekarskiej do lekarzy:

ich zdrowiem (np. poddawanie w watpliwos¢ skutecznosci szcze-
pien). Zderzajq sie tutaj indywidualne prawa obywateli wynikajace
z Konstytucji RP (art. 47 prawo decydowania o swoim zyciu oso-
bistym oraz art. 54 zasada wolnosci pogladéw) z powinno$ciami
wynikajacymi z roli spotecznej i autorytetu osoby wykonujacej za-
wod zaufania publicznego. Wypowiedzi profesjonalistow medycz-
nych dotyczace zagadnien wchodzacych w zakres ich kompetencji
zawodowych podlegaja wymogom rzetelno$ci, na ktorg sklada sie
ksztaltowanie swoich pogladéw opinii w zgodzie i na podstawie
aktualnej wiedzy medycznej oraz odpowiedzialno$¢ wobec spote-
czenistwa i wplyw na postawy pozostalych obywateli.

o Kontekst wprowadzenia zmian:

Odréznienie roli zawodowej lekarza od roli obywatela moze
nastrecza istotne trudnosci ze wzgledu na to, ze zawdd lekarza
wigze si¢ z autorytetem spolecznym, ktéry sprawia, Ze nawet wy-
powiedzi i zachowania przejawiane w sferze prywatnego zycia
lekarza moga by¢ odbierane jako ksztaltowane przez jego kompe-
tencje zawodowe. Stad potrzeba odpowiedzialnego postepowania
lekarza takze w sferze pozazawodowej. Dotyczy to rdwniez obec-
nosci lekarzy w wymianie pogladéw na takich forach jak publicz-
ne dyskusje, strony internetowe, czy serwisy spoteczno$ciowe.

Wazna sferg oddzialywania lekarzy na spoteczenstwo jest ich
udzial w rozwijaniu nauki. Lekarz ma prawo prowadzi¢ badania
naukowe lub uczestniczy¢ w dyskusjach naukowych z innymi le-
karzami takze prezentujac stanowiska lub hipotezy nowatorskie
niepoparte do tej pory dowodami naukowymi. Jednak takie wy-
powiedzi musza odbywa¢ si¢ na przeznaczonych do tego forach
naukowych i profesjonalnych zgodnie z wymogami rzetelnosci
badawczej.

.Nie podejmujcie pracy w receptomatach”

Organy odpowiedzialno$ci zawodowej samorzadu lekarskiego zajmuja sie sprawami lekarzy, ktorzy pracowali dla tzw.
receptomatéw. Okregowi Rzecznicy Odpowiedzialnosci Zawodowej prowadza obecnie postepowania wyjasniajace. W nie-
ktérych przypadkach przygotowywane sg wnioski o ukaranie do Okregowych Sadéw Lekarskich.

Naczelna Rada Lekarska niezmiennie apeluje o zmiang przepisow ustawy refundacyjnej dotyczacych ograniczenia dziatal-
nosci podmiotéw handlujacych receptami. NRL apeluje takze do lekarzy: ,Nie podejmujcie pracy w receptomatach’.

Praca lekarza dla ,receptomatéw” jest szkodliwa przede wszystkim dla pacjentow. To nieodpowiedzialnos¢ napedzana checig
szybkiego zarobku, ktéra sprowadza na nasze srodowisko krytyke i moze powodowac brak zaufania. Nie ma tolerancji dla takich
zachowar, dlatego organy odpowiedzialnosci zawodowej juz dziatajg w tych sprawach. Zdecydowana wigkszo$¢ lekarzy w Pol-
sce wie, jak wazne jest bezpieczeristwo pacjentow, dlatego raz jeszcze apelujemy do ministra zdrowia o zmiang tych przepiséw
dotyczgcych dziatalnosci receptomatow. Ograniczmy prace tych, ktorzy czyhajg wylgcznie na tatwy zarobek, nie myslgc o dobru
pacjenta — podkreslit Zbigniew Kuzyszyn, Naczelny Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej.

Zmiana godzin urzedowania

Uprzejmie informujemy, iz od 1.08.2023 r Izba Lekarska w Gorzowie Wlkp.
jest dostepna dla interesantéw od poniedziatku do czwartku w godzinach 8.00 - 16.00.
W piatki interesanci nie beda przyjmowani.

Za utrudnienia przepraszamy. (MG)
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Najmniejsze noworodki

W gorzowskim szpitalu 27 marca urodzita sie w 28. tygodniu ciazy Sara. Dziewczynka wazyta 560
g i miescita sie na dtoni. Po 100 dniach jej waga byta juz bliska 3 kg.

W fonie mamy dziewczynka przez miesigc nie przybierala na
wadze i to bylo jednym z powodéw decyzji o cesarskim cieciu. Z
waga 2990 g doréwnywala juz donoszonym noworodkom i zostala
wypisana do domu. Oczywiscie pozostajac nadal pod $cisla opieka
lekarska.

W ubieglym roku w czerwcu przyszta na $wiat, réwniez w 28.
tygodniu ciazy, Karina. Wazyla tyle samo, co Sara. Dziewczyn-
ka rowniez urodzila si¢ w 28. tygodniu i wazyla doktadnie 560 g.
Konczgc roczek, cieszyla si¢ zdrowiem i prawidtowym rozwojem.

Lekarze, potozne i pielegniarki z oddzialéw polozniczego,
noworodkowego oraz intensywnej terapii moga by¢ dumni, ze
szczg$liwie sprowadzili na $wiat takie kruszynki, ale nie byly to
najmniejsze noworodki $wiata.

4 lipca 2020 roku w USA przyszed! na $wiat jako wezesniak
Curtis Means wazacy 420 g. Mama byta w 21. tygodniu ciazy, gdy
zaczeta rodzi¢. Cigza byta blizniacza. Chlopiec, ktory przyszedt na
$wiat jako pierwszy, zmart zaraz po urodzeniu. Drugiemu leka-
rze tez nie dawali wigkszych szans na przezycie. Po trzech miesia-
cach Curtis zostal odlgczony od respiratora, a po 275 dniach, w
kwietniu 2021 r., opuscil szpital. W domu czekata na niego trojka
starszego rodzenstwa. Curtis zostal wpisany do Ksiegi rekordow
Guinnessa jako najwczesniejszy noworodek w historii swiata, kto-
ry przezyl.

Réwniez w lipcu 2020 roku w Singapurze urodzita si¢ dziew-
czynka Kwek Yu Xuan. Przyszta na $wiat w 25. tygodniu ciazy,
wazac zaledwie 212 g, mierzac 24 cm. Do tej pory to najmniejszy

noworodek na $wiecie, ktérego udato sie uratowaé. Mama dziew-
czynki byla w stanie przedrzucawkowym i to wplyneto na decyzje
lekarzy o cesarskim cieciu. Jej wola zycia byla tak wielka, ze leka-
rze robili wszystko, by jej pomdc.

~Wbrew przeciwnosciom, wbrew komplikacjom, zainspirowa-
ta ludzi wokot siebie swoja wytrwaloscig, co czyni ja niezwyktym
dzieckiem czasu Covid-19 - promykiem nadziei wéréd chaosu” -
napisali w o$wiadczeniu lekarze Narodowego Szpitala Uniwersy-
teckiego w Singapurze. (cytat zahttps://www.rp.pl/spoleczenstwo/
art18576671-wazyla-212-gramow-najmniejszy-noworodek-swia-
ta-juz-w-domu, publikacja 09.08.2021 14:27)

Po 13. miesigcach zostala wypisana do domu, wazac juz 6,3 kg.

DOROTA FRATCZAK
Fot. Archiwum gorzowskiego szpitala

Puchar Prezesa w naszej Izbie

17 czerwca 2023 roku na Stadionie Miejskim
w Toruniu rozegrane zostaty 31. Mistrzostwa
Polski Mastersow (zawodnicy, ktorzy ukonczy-
li 35. rok zycia) w Wieloboju Rzutowym oraz 8.
Mistrzostwa Polski Lekarzy w Wieloboju Rzu-
towym.

W zawodach tych z powodzeniem i sukcesami brat udziat re-
prezentant naszej Izby Lekarskiej, Ryszard Iliaszewicz, ktory zdo-
byl dwa tytuly: Mistrza Polski: Mastersow i Lekarzy oraz otrzymat
puchar Prezesa Naczelnej Izby Lekarskiej dla Najlepszego Zawod-
nika w zawodach wéréd lekarzy.

Wyniki uzyskane przez naszego zawodnika w Wieloboju Rzu-
towym, na ktdry sklada si¢ pie¢ konkurencji, to: w rzucie dyskiem
(1,0kg) - 36,53m, oszczepem (0,6kg) - 31,31m, mlotem (5,0kg)
- 39,81m, cigzarkiem (9,08kg) - 14,48m, pchnieciu kulg (5,0kg)
-10,83m.

KIBIC

Podpis pod zdjeciem- Medalisci Mistrzostw Polski Lekarzy, w
$rodku Ryszard Iliaszewicz
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Wspominamy tych, ktorzy odeszli

JADWIGA CIECIERSKA

Jadwiga Ciecierska, z domu Stachak, urodzila si¢ 29 maja 1939 roku w Bielsku Bialej. Po odbyciu studiéw
na Oddziale Stomatologicznym Wydzialu Lekarskiego Akademii Medycznej w Poznaniu w latach 1957
-1962, uzyskata 13 marca 1964 roku tytut lekarza dentysty. Od 16 kwietnia 1964 roku do 30 kwietnia 1992
roku pracowala w Samodzielnym Publicznym Zakladzie Opieki Zdrowotnej w Stubicach, bedac kierow-
nikiem Poradni Stomatologicznej. Od 1 lipca 1967roku do 31 sierpnia 1991 roku pracowata réwniez w
Obwodzie Lecznictwa Kolejowego - Rejonowej Przychodni Lekarskiej Stubice. Od 1 maja 1992 roku pro-
wadzifa dziatalno$¢ gospodarczg - gabinet stomatologiczny. Zmarla 2 lipca 2023 roku.

BOGUMILA TUTOS-DEJNOWICZ

EWA KURCZEWSKA - DOMINA

Ewa Kurczewska - Domina urodzila si¢ 18 czerwca 1933 roku w Poznaniu. W latach 1951 - 1955 studio-
wala na Oddziale Stomatologicznym Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej w Poznaniu, gdzie 22
grudnia 1955 roku otrzymata tytul lekarza dentysty. 28 listopada 1974 roku uzyskata specjalizacje drugie-
go stopnia w zakresie stomatologii zachowawczej. Od 1 lutego 1956 r do 31 maja 1957 roku pracowala
w Obwodowej Przychodni Stomatologicznej w Gorzowie Wlkp. Od 1 czerwca 1967 roku do 30 listopada
1962 roku w Osrodku Zdrowia w Kostrzynie n/ Odra. Przez rok od 1 grudnia 1962 roku do 31 grudnia
1963 roku w sanatorium w Kostrznie n/Odrg. Od 2 stycznia 1963 roku do 30 wrze$nia 1994 roku byta pra-
cownikiem Obwodu Lecznictwa Kolejowego Gorzéw Wlkp., Przychodnia Rejonowa PKP w Kostrzynie n/
Odra. Zmarta 19 maja 2023 roku.

BOGUMILA TUROS=DEJNOWICZ

JAN PRZEWOZNIK

Jan Przewoznik urodzil si¢ 16 wrze$nia 1957 w Katowicach. Absolwent psychologii Katolickiego Uni-
wersytetu Lubelskiego (1984). W marcu 2014 r. otrzymat stopieni doktora,psychologii za prace. ,,Strategie
myslenia w ztozonych sytuacjach gry w szachy”. Ukonczyt podyplomowe studia trenerskie na AWF w
Warszawie oraz 60 réznych kurséw w Polsce i Anglii.

W 1979 roku w Tarnowie zdoby! tytut mistrza Polski w szachach. Rok pdzniej reprezentowat kraj na
olimpiadzie szachowej w Valletcie, a w 1985 zdoby! tytul mistrza migdzynarodowego. Dziesieciokrotnie
zdobyl tytul druzynowego mistrza kraju, w tym 6 razy w druzynie ,,Stilonu”, z ktora zwigzany byt od 1985
roku.

Zawodowo zajmowal sie psychologia biznesu. Przeprowadzil szkolenia dla 24.000 uczestnikdw i po-
nad 220 firm. Byl konsultantem w zakresie ksztalcenia dorostych, szachowym trenerem pierwszej klasy,
adiunktem w Zachodniopomorskiej Szkole Biznesu - Akademii Nauk Stosowanych w Szczecinie, Gry-
ficach, Swinoujéciu i Stargardzie oraz wspolpracownikiem Mtodziezowej Akademii Szachowej przy Polskim Zwigzku Szachowym w
Warszawie.

Wydat kilkadziesiat ksigzek, m.in. ,Stare i nowe anegdoty szachowe’, ,,Sprawdz swoja fantazje szachowq’,. ,Szachy narzedziem my-
$lenia - gra o przyszlo§¢ edukacji', ,Komunikacja w organizacji. Dwudniowa gra szkoleniowa’, ,The Blumenfeld Gambit", ,Die Wiener
Partie".

Od grudnia 2018 byt wspotpracownikiem ,,Gorzowskiego Biuletynu Lekarskiego’, gdzie
zamieszczal teksty w rubryce ,,Psychologia dla medycyny” do wrzesnia 2021 roku. Zmart
31 lipca 2023 roku. Pozostawil Zong, czworo dzieci i wnuki.

Kojaca osobowos¢

Janka znatam od 30 lat, moze nawet troche dluzej. Poznalam go zbierajac material do
reportazu ,Rycerze drewnianego kroéla’, ktéry traktowal o gorzowskich szachistach, odno-
szacych wielkie sukcesy na arenie ogélnopolskiej. Byt jednym z najwazniejszych rycerzy, dla
mnie pozostal na zawsze Przyjacielem.

Mam jeszcze jednego kolege psychologa (klinicznego) i czgsto moéwie, Ze jednego chcia-
tabym stysze¢ kazdego ranka (tego klinicznego), bo jego perlisty $miech budzi rado$¢ zycia i che¢ dziatania, a Janka na dobranoc, bo jego
cieply, cichy glos, madre stowa potrafily gasi¢ najwieksze emocjonalne pozary, wyciszal i koil.

Co koilo jego? Wszak tez miewat trudne chwile w Zyciu. Znalazt nietypowe, wspaniale remedium na stres: uczyl sie gra¢ na klarnecie.
Calkiem nieZle sobie radzil na tym instrumencie. Kochal muzyke. Byl teatromanem i sztuka tez byla niezla odskocznia od codziennej,
stresujacej szarzyzny.

Byt przede wszystkim intelektualistg, umystem wybitnym, osobowoscig nietuzinkows, cztowiekiem dobrym, serdecznym, przyja-
znym wobec ludzi. Gdy poczulam si¢ niesprawiedliwie potraktowana, powiedzial: Wszystko zalezy od tego, jak to przyjmiesz. No tak,
nie musial konczy¢. Jesli ze ztoscig, to wyniszczajaco dla siebie, jesli z dystansem, to budujaco.
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Kiedy szed! na spacer z najmlodszg wnuczkg i przechodzil pod moimi oknami, dzwonit wcze$niej i uprzedzal: Zaraz bedziemy prze-
chodzi¢ kolo ciebie, pomachamy sobie? Tak, oczywiécie. Bieglam do okna i machalismy do siebie, wymieniajac ciepte usmiechy. Taki byt
Janek. Kojacy w kazdym, najdrobniejszym gescie na przekér brutalnemu $wiatu.

DOROTA FRATCZAK
Fot. Archiwum autorki

ZDZIStAW ROSLICKI

Zdzistaw Roélicki urodzit si¢ 4 lutego 1951 roku w Racigzu. W latach 1970 - 1976 studiowal na Wydziale
Lekarskim Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie, gdzie 8 lipca 1976 roku uzyskat tytut lekarza.
Pierwszy stopien specjalizacji w zakresie pediatrii uzyskat 22 listopada 1990 roku. Specjalizacje w zakresie
medycyny rodzinnej uzyskat 12 kwietnia 1996 roku. Od 15 sierpnia 1976 roku do 31 stycznia 1999 roku
pracowal w Wiejskim O$rodku Zdrowia w Goscimiu, pelnigc jednoczesnie funkcje kierownika. Nastepnie
prowadzil Praktyke Lekarza Rodzinnego. Zmarl

BOGUMILA TUROS-DJNOWICZ

JANUSZ SKOMORUCHA

Janusz Skomorucha urodzit si¢ 13 kwietnia 1937 roku w Chadzynie. W latach 1954 - 1960 studiowal na Wy-
dziale Lekarskim Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie, gdzie 7 listopada 1962 roku uzyskat tytut
lekarza. Specjalizacje pierwszego stopnia w zakresie choréb wewnetrznych uzyskal 19 kwietnia 1969 roku,
a 30 czerwca 1981 roku uzyskal pierwszy stopien specjalizacji w zakresie medycyny spofecznej. 14 grudnia
1984 roku uzyskal tytul lekarza specjalisty w zakresie organizacji ochrony zdrowia. Od 1 grudnia 1962
roku do 15 stycznia 1971 roku pracowal w Wojewoddzkim Szpitalu Zespolonym w Gorzowie Wlkp., od 16
stycznia 1971 roku do 6 lipca 1990 roku w Komendzie Wojewddzkiej Policji w Gorzowie Wlkp. a nastepnie
od 1 sierpnia 1990 roku do 31 wrzesnia 1992 roku w ZOZ w Gorzowie Wlkp. Od 1 pazdziernika 1992 roku
do 30 kwietnia 1998 roku pracowal w Poliklinice MSWiA w Gorzowie Wlkp. Od 1999 roku prowadzit spe-
cjalistyczng praktyke lekarska - choroby wewnetrzne w NZOZ ,, MEDICA” s.c. Zmart 20 lipca 2023 roku.

BOGUMILA TUROS-DEJNOWICZ
Spetniony dtugodystansowiec

Byt jednym z nielicznych lekarzy, ktéry pracowal bez przerwy jako lekarz pierwszego kontaktu, réwno 60 lat - od 1960 do 2020 roku.
Zawsze odpowiedzialny, kolezenski, na biezaco z wiedzg medyczng. Zorganizowal od poczatku nowoczesna, §wietnie funkcjonujacg przy-
chodni.¢ wielospecjalistyczng. Byl znakomitym organizatorem, pomagajacym w szkoleniu sie, specjalizacjach lekarzy. Ulatwial wyjazdy
na wielomiesieczne staze specjalistyczne, co teraz jest nie do pomyslenia.

Przepadat za przyroda, mial wlasang dziatke ogrodnicza, na ktérej lubil przebywaé. Zaplanowat ogréd koto przychodni, w ktérym sie
relaksowal. Potrafit wyjs¢ w trakcie pracy i przycinaé zielen a nawet pielic.

Lubil prace, lubit dyzurowanie na Izbie Przyje¢ (obecnie SOR) - tu sie spelnial jako lekarz do konca trwania szpitala przy ul. Warszawskie;.
Bardzo sie, cieszyt jak Jego wnuczka dostala si¢ na medycyne i zostala lekarzem w Warszawie. Czul si¢ spetnionym czlowiekiem.

JANUSZ CHOJNICKI
WITOLD TYMSZAN

Witold Tymszan urodzit si¢ 2 grudnia 1951 roku we Wroctawiu. Po odbyciu studiéw na Wydziale Le-
karskim Akademii Medycznej w Poznaniu w latach 1969-1975, 23 maja 1975 roku uzyskat tytut lekarza.
Pierwszy stopien specjalizacji w zakresie poloznictwa i ginekologii uzyskat 17 kwietnia 1980 roku. Tytut
specjalisty w zakresie potoznictwa i ginekologii uzyskal 17 marca 1986 roku. Od 16 lipca 1975 roku do 31
grudnia 1998 roku pracowal w pelnym wymiarze w Samodzielnym Publicznym Zakladzie Opieki Zdro-
wotnej. Od 1 stycznia 1999 roku pracowal w Niepublicznym Ginekologicznym ZOZ w Gorzowie Wlkp.
Zmart 11 czerwca 2023 roku.

BOGUMILA TUROS-DEJNOWICZ
Fot. Archiwum OIL

Stowa pozegnaia podczas pogrzebu

Wzér jak szanowac
Stowa te kieruje do Mamy, Babci, Rodziny, Przyjaciol i wszystkich bliskich.

Dzisiaj zegnamy mojego Tate, ale rowniez Meza, Syna, Dziadka, Brata, Wujka, Kogos$ Bliskiego i Lekarza.

Witold dla mamy byl i ciagle jest ukochanym mezem. Blisko 50 lat razem, wzér malzenstwa. Imponowali mi przez cale zycie tym,
jak sie uzupelniali. Mama energiczna, on stonowany, ale zarazem stanowczy. Kochali si¢ naprawde stuprocentowa miloécig. Kiedy Tata
zachorowal, nie chcial by¢ cigzarem. Do korica, nawet ostatniego dnia jak juz nie mogt usias¢, chcial by¢ niezalezny, samodzielny. Mama
opiekowala si¢ nim najlepiej, jak umiata. Walczyla o zdrowie taty do konca. Caly czas dawata nadzieje. Przez ostatnie tygodnie, jak kta-
dlismy go spa¢, zawsze dostawat catusa. Zycze kazdemu facetowi takiego malzenistwa i takiej kobiety.
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Dla babci byl ukochanym synem. Synem bardzo dobrym. Wiecie, ze Tata wed-
kowal. Najchetniej zamieszkalby nad woda i jak udalo mu sie co$ ztowi¢, zawsze
czes$¢ ryb przeznaczat dla babci. Zawsze o babci moéwil cieplo i z mitoscig. Réwniez
o0 swoim ojcu, wojskowym z krwi i koéci, wyrazat si¢ z szacunkiem. Dla mnie byt to
wzor jak syn moze szanowac ojca. A przeciez wiecie jaki dziadek byt wymagajacy.

Dla mnie i Piotra to Tata. Wymagajacy. Moze dzieki temu jeste$my z Piotrem w
tym miejscu, w ktérym jeste$my. Realizowalismy plan edukacyjny, ktérego on byt
w duzej mierze tworcg. Byt pomocny. Zawsze wiedzial, ktory biznes wypali, a kto-
ry nie. Oczywiscie z wiekiem stawal sie coraz ostrozniejszy, ale zmyst i rozeznanie
pozostato. Dla mnie byl prawdziwym samcem Alfa w naszej rodzinie. My z Piotrem
nie mamy takich cech. Myfle, ze dla nas Alfa to teraz bedzie mama. Jak sie mowi
trzeba w Zyciu za... i tego nas nauczyl. To robil w Zyciu, za co jestem mu wdziecz-
ny. Moze nie pamietasz, iz jako mlody lekarz bral dyzury w szpitalu i pogotowiu
- ponad 15 miesiecznie. Wtedy lekarze zarabiali mato i on pracowal ponad sily. Pamietasz, ze kiedy robil drugi stopien specjalizacji,
wyprowadzil si¢ z domu do domku w Lubniewicach, gdzie uczyt si¢ od rana do wieczora. Pokazal nam, jak dazy¢ do celu i go osiagnac.

Dla Igi, Ignasia, Tymisia i Rozi dziadek. Nigdy nie zapomne jak przez pierwszy rok byt u nas codziennie i patrzyt na Ige. Gdy balem
si¢ pierwszej kapieli Igi, to on ja umyt. Codziennie ¢wiczyl z Iga trzymanie glowki. Kazda cigzai poréd wnuka byly pod jego nadzorem.
Tato, teraz dbaj o zdrowie wnukdw z nieba, jakby$my czegos$ nie zauwazyli, daj znac.

Tata jako lekarz. Prawie 50 lat w zawodzie. Fachowiec prowadzit ponad kilkanascie tysiecy pacjentek w swoim gabinecie. Przyjat po-
nad 10 tysiecy porodéw. Kiedy prowadzilem go na wozku w szpitalu, nadal byt rozpoznawany przez kolezanki i kolegéw, pomimo, iz nie
pracowal juz od ponad 20 lat. Dla mnie byt znakomitym lekarzem, natomiast PR zero, bo nic nie gadat. Ktéra z pan byla jego pacjentka,
to wie o czym mowie. Ale lekarzem byt fenomenalnym. Wielokrotnie spotykalem sie ze zdaniem ile to cigz poprowadzil, ile porodéw
przyjat, ilu kobietom uratowal zycie, rozpoznajac nowotwor. Z drugiej strony bezposredni, szczery do bolu, palil fajki w gabinecie, co nie
$wiadczylo o tym, ze byl niegrzeczny, taki po prostu byl. Nigdy nie czarowat i nie §ciemnial, jak to jest w obecnych czasach.

Nie wszyscy wiecie, ze Tata podczas pracy w szpitalu byt chirurgiem operujacym szybko, sprawienie i skutecznie. No i przede wszyst-
kim nie bal si¢ odpowiedzialno$ci. Co wazne dla mnie jako syna: kazda pacjentka, niewazne czy milionerka czy tez kazda inna byla
zbadana tak samo starannie. Po prostu lekarz fachowiec.

Dwie anegdoty

Pamietam jak dzié: 1 listopada kupujemy znicze w Krasowcu. Gos¢ lubiacy alkohol, ale porzadny, bo wedkarz. Méwi: dobry Wojcie
prosze pozdrowi¢ ojca i ze Tata to kozak. Zaintrygowal mnie, pytam dlaczego. A on opowiada, jak mu sie blaszka zaczepila podczas
tapania pod lodem. To Tata rozebral si¢, wskoczyl do wody pod 16d i ja odczepil. Myslatem, ze to $ciema. Pytam sie Taty czy to prawda
a on, ze tak i jak zrobi¢ inaczej, skoro blaszka kosztowata 8 zl.

No i druga. Tata jezdzil na nasze magiczne miejsce, gdzie nadle$nictwo zabronito wedkowaé. Pewnego razu, jak zaczal fapa¢, to juz
po 10. minutach przyjechata straz le§na. Straznik juz go znal, bo nie byl to pierwszy raz i méwi: - Panie Tymszan, konczymy tapanie. Tata
nic. Straznik: - Prosze si¢ pakowa¢ i koficzy¢. Tata nic. Spojrzat tylko i powiedzial, zeby udawal, ze go tu nie ma.

Kochani, zapamietajcie Tate jako skromnego goscia, ktdry kochat mame, nas i wedkarstwo ponad Zycie. Jako lekarza, ktéry leczyt i
szanowal ludzi, przede wszystkim szanowal pacjentow.

Zapamietajcie Jego ostatnig wole, aby sie diagnozowac i chodzi¢ do lekarzy, bo wcze$niej wykryty rak jest wyleczalny.

Fot. Archiwum rodzinne

PAWEL TYMSZAN
JAN WARZYBOK

Jan Warzybok urodzit sie 2 wrzeénia 1943 roku w Kaczanéwce (ZSRR). Po ukonczeniu Liceum Ogdl-
noksztalcacego nr 18 w Gorzowie Wlkp. w 1961 roku rozpoczal prace w Szpitalu Miejskim w Gorzowie
Wikp. jako sanitariusz. Nastepnie w roku 1962 pracowal w Szpitalu dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w
Gorzowie Wlkp. jako instruktor terapii zajeciowej. W latach 1963 -1964 pracowat w Szpitalu dla Nerwowo
i Psychicznie Chorych w Migdzyrzeczu rowniez w charakterze instruktora terapii zajeciowej. W latach
1964 -1972 studiowal na Wydziale Lekarskim Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie, gdzie 15
czerwca 1972 roku uzyskat tytul lekarza. 6 kwietnia 1977 roku uzyskat pierwszy stopien specjalizacji w
zakresie pediatrii, a 21 kwietnia 1983 roku tytut lekarza specjalisty w zakresie chordb ptuc. Od 1 lipca 1972
roku do 31 grudnia 1975 roku byt kierownikiem O$rodka Zdrowia w Rézankach. Od 1 stycznia 1976 roku
do 15 lipca 1991 roku pracowal w Komendzie Wojewddzkiej Policji w Gorzowie na stanowisku lekarza
pediatry. Od 1 listopada 1991 roku do 10 czerwca 1998 roku pracowat na stanowisku lekarza pediatry w
Poliklinice MSWiA w Gorzowie Wlkp. Od 1 stycznia 1999 roku pracowal jako lekarz orzecznik w ZUS Gorzéw Wlkp. Do 2016 roku
prowadzil praktyke lekarska jako lekarz specjalista chordb pluc - pediatra. Zmarl 19 maja 2023 roku.

BOGUMILA TUROS-DEJNOWICZ

Zrodto radosci i sity
Byl bardzo empatycznym lekarzem - bardzo oddany swoim matym pacjentom. Swdj niezykly charakter przekladal na bezezgraniczna
troske i profesjonalizm. Leczyl, ale rowniez otaczal opieks i cieptem, stajac sie waznym przyjacielem tych malych istnien. Byl bardzo
szanowany przez rodzicow i malych pacjentéw, nigdy nie odmawial pomocy
Medycyna byla jego pasja, wlozyt duzo pracy i 0azenia do stalego samodoskonalenia .Byl jednym z nielicznych specjalistow pulmonolgi
dziecigcej w wojewddztwie. Staral sie dazy¢ do doskonalo$ci, aby méc jeszcze skuteczniej pomaga¢
Nie mozna tez zapomnie¢ o jego mitosci do natury i lasu. Las stanowit dla niego oaze spokoju i relaksu, a mysliwstwo wérod drzew byto
jego sposobem na odprezenie i wytchnienie. Mdgt o tym rozmawia¢ godzinami.To w tych chwilach odnajdywat site, by wréci¢ do swoich
malych pacjentéw z nowymi sitami i entuzjazmem.
Jego zycie to byta rodzina, praca, las. Byl oparciem dla swoich najblizszych, Zrédlem radosci i sity.

JANUSZ CHOJNICKI
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Oredowniczka szczepien i higieny

Ksiezna lzabela z Czartoryskich Lubomirska, nazywana rowniez Btekitna Markiza, wiele zrobita
dla zamku w tancucie, dla miasta, dla polskiej kultury, dla higieny i zdrowia.

Urodzila si¢ w Warszawie 21 maja 1736 r. Na chrzcie otrzyma-
ta imiona Elzbieta, Anna, Teofila, ale Izabela brzmialo bardziej z
francuska, elegancko, wiec tego imienia uzywala. Byla corka Au-
gusta Czartoryskiego, wojewody ruskiego i Zofii z Sieniawskich.
Przez ojca skoligacona z panujacymi ksigzetami litewskimi, a
przez matke z Tenczynskimi, Opalinskimi, Chodkiewiczami i Lu-
bomirskimi. W dziecinstwie czesto przebywata pod opieka babki
Izabeli z Morsztynow Czartoryskiej w jej patacu na Krakowskim
Przedmiesciu, gdzie obecnie stoi hotel Bristol.

Dobrai zta

Jako dziewczynka poznala ciotecznego brata, Stanistawa Po-
niatowskiego, przyszlego krola. Miodziencze uczucie nie zakon-
czylo si¢ jednak malzenstwem. Nie
byl wierny, wigc ,czuly przyjazn® - _#
jak okreslala te relacje - zastapila z E'
czasem zarliwa nieche¢. Izabela byta s
nie tylko piekna, ale i rozumna, zto-
sliwa i politycznie aktywna. Interes
szeroko pojetej Familii, ktorej stuzyt
ojciec i maz, byl dla niej wazniejszy
niz losy kraju.

Ojciec, ktory bardzo dbat o roz-
woj intelektualny corki, wydat ja za
maz za starszego od niej o 15 lat Sta-
nistawa Lubomirskiego, marszatka
wielkiego koronnego. Byl to mariaz
polityczny. Izabela czula do meza
wstret, niemniej tworzyli zgrang
pare.

Oswiecona i postepowa dama

Stanistaw i Izabela duzo podrézowali. Wydawali przyjecia,
bywali na dworach moznych 6wczesnego $wiata, w modnych
uzdrowiskach. Ksi¢zna przyjaznita sie¢ z krolowa Marig Antoni-
ng, spotykala z przyszlym prezydentem Stanéw Zjednoczonych
Thomasem Jeffersonem, z Johannem Wolfgangiem Goethe, ktory
okredlil ja jako interesujaca osobe. Goscila m.in. przyszlego kréla
Francji Ludwika XVIIIL. Chetnie zapoznawala sie z najnowszymi
ideami o$wiecenia. Zaczytywala si¢ w tworczosci Jeana Jacquesa
Rousseau.

Podrdze rozbudzily w niej zamitowanie do sztuki i mody, ale
réwniez do nowatorskiego traktowania poddanych. Miata 361 wsi,
14 miast i kilka palacow: w Warszawie (w Ursynowie, wowczas
zwany Rozkoszg oraz palac i patacyk
Mon Coteau na Mokotowie - Pafac
Szustra), w Wilanowie, Wisniczu i
Wiedniu, dwor w Gruszczynie nad
Wisla, patacyki w Raju koto Brzezan
i w Winiarach koto Wislicy. Nie lu-
bila plebsu, ale dbala o lud, wyréz-
niata sie jako postepowa opiekunka
wlo$cian.

Zapewniala swoim pracowni-
kom darmowe leczenie i nauke. W
swoich wsiach tworzyta szkoly. Za-
inicjowala przeniesienie Gimnazjum
ze Zbaraza do Brzezan, gdzie przeka-
zafa na jego cele pie¢ pomieszczen w
ratuszu.

Byta czlonkinig lozy adopcyjnej
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Ksiezna urodzita cztery corki: el Dobroczynnos¢ w 1783 roku.
Julie, Konstancje, Izabele i Aleksan- e | - Jej otwartos¢ — podkresla Do-
dre. ,Nie kochala ani dzieci, ani kra- . N, St ,1@». rota Bloniarz, przewodnik muzealny
ju” stwierdzajg autorzy filmu ,Dobra &%y f'-*“.!'!.”{'ﬂ!!'l!'“,'—*.'?}h*i Y Muzeum-Zamek w Lancucie, wielka

i zta Izabela”, sygnowanego przez pa-
tac w Wilanowie. Czy to sprawiedli-
wa ocena? Moze, ale jednak zadbata
o przyszlo$¢ swych corek, wydajac je
za myz za trzech hrabiéw Potockich
i Rzewuskiego, ktory wtedy jeszcze
nie zapowiadat si¢ na zdrajce z Tar-
gowicy a przepiekny zamek w Lancucie przeszed! po jej $mierci w
1816 roku w rece wnukoéw, Alfreda i Artura Potockich, synow Julii.
Marzyla o synu. Dlatego przybranego syna Henryka Lubomir-
skiego, (urodzonego w Réwnem, biologicznego syna kuzynostwa
meza, Jozefa Lubomirskiego i Ludwiki z Sosnowskich Lubomir-
skiej), otoczyta nadzwyczajng opieka i mitoscig. Wychowywala go,
ksztalcila, rozpieszczala, zabierata w podroze po Europie. Zastynat
z wyjatkowej urody. Jego portrety malowali wybitni artysci epoki,
w lancuckim Zamku podziwia¢ go mozna jako Amora dluta An-
tonia Canovy. W 1802 roku Izabela Lubomirska obdarowata go
dobrami przeworskimi. Dzieki jej wptywom zdoby! silng pozycje
na dworze Habsburgéw w Wiedniu. Dorosty Henryk wspéttwo-
rzyt Zaktad Narodowy Ossolinskich, ktéremu podarowal cenne
zbiory. Od swojej protektorki przejat zamilowanie do sztuki.

Izabela z Czartoryskich Lubomirska, malarz francuski,
okoto 1750 roku, w zbiorach Muzeum Patacu Krola
Jana III w Wilanowie; fot. B. Seredynska

“isus’s  admiratorka ksieznej - polegata na
szybkim zaakceptowaniu odkry-
tej w jej czasach (II pot. XVIII w.)
szczepionki na §miertelng w tamtych
czasach chorobe, jaka byla ospa. Za-
bijata i dzieci, i dorostych. Ksiezna
nie tylko zaszczepila siebie, swoich
bliskich i stuzbe w majatkach, ale takze do szczepienia zaprosila
mieszkancéw Lancuta. To nie wszystko: zatrudniata najczedciej
lekarzy z Francji, ale kazdy z nich musial w kontrakcie podpisaé
klauzule, ktéra méwila, ze majg obowigzek §wiadczy¢ swoje ustugi
przy porodach nawet w najbiedniejszych domach. Swietnie zda-
wala sobie sprawe, jak wiele kobiet umiera w takich sytuacjach,
zwlaszcza jedli nie sta¢ ich na pomoc fachows. Szkoda, ze o tym
nie piszg ludzie, ktorzy ja opisywali czy opisuja. Jedynie w mojej
broszurce bronig jej honoru, ile moge.

Ksiezna byla bardzo przedsigbiorcza - zalozyla hute szkla, pa-
piernie, uzdrowisko w Krzeszowicach, kupita kopalnie, rozbudo-
wywala swoje zamki i palace. Nalezata do modnej w o$wieceniu
masonerii. Ze wzgledu na posiadany majatek cieszyla si¢ respek-
tem i duzym powazaniem na dworach Europy.
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Zona modna

Mimo uznania dla jej zalet uwazana byla za dziwaczke i ko-
biete szalona, poniewaz we wszystkich swoich zamkach i patacach
budowala tazienki. Malo tego, ona si¢ w nich kapata i to jak czgsto.
Raz w miesigcu! Podobno w lisciach czy tez tupinach winogron.

Izabela bardzo dbata o siebie. Niski wzrost (miala zaledwie 147
cm, no moze 150 cm) tuszowata wysokimi obcasami i wysoka fry-
zurg. W jej epoce fryzury upinane byly z wlasnych wloséw damy
na specjalnym stelazu lub przy stabych wlosach naktadane byly
wysokie peruki. Z tego powodu panie nie spaly w pozycji lezacej,
ale w polsiedzacej. Poniewaz poziom higieny daleki byt od dzisiej-
szych standardéw, powszechne byty na gtowach wszy. Francuski
radzily sobie z nimi przy pomocy mloteczka, polskie arystokratki
preferowaly putapki na wszy. Byt to maty pojemniczek, do ktérego
wkladano szmatke nasaczong zwierzecg krwia lub miodem, gdyz
wszy bardzo ciagnety do tych smakotykow. Pulapke wieszano pod
peruka lub pod stelazem do upinania fryzury.

W swojej ubieralni Izabela miafa 150 sukien tylko z atlasu i
jedwabiu. Jej ulubionym kolorem byl niebieski, stad okreslanie jej
Blekitna Markiza. W sukni tego koloru w 1753 roku brata §lub.
Uwielbiata koronki i bizuteri¢. Byta rokokows ikona stylu.

Ksi¢zna byla damg do$¢ mocno wyemancypowang. Swoim
powozikiem lubila powozi¢ sama.

Mecenaska sztuki

Byta estetka, koneserka i kolekcjonerka sztuki. Izabela Lubo-
mirska potozyta kamien wegielny pod budowe Teatru Narodowe-
go w Warszawie, pierwszej narodowej sceny. Wybudowata teatr
dworski w zamku fancuckim. Byla mitosniczky sztuki teatralnej,
w czym sekundowat jej zig¢, Jan Potocki, maz pieknej Julii, autor
»Rekopisu znalezionego w Saragossie” i ,,Parad”. Podobno bardziej
zainteresowany byl tesciowa niz swoja zona.

W swoich posiadlo$ciach utrzymywata muzykéw, sama grata
doskonale na klawikordzie.

Kupowala porcelane, ozdobne wazy, brazy, sztychy, medale.
Gromadzita rzezby, obrazy, ksiazki. Biblioteka Zamku w Lancucie
miata unikalne zbiory w liczbie okoto 20 tysiecy wolumindw oraz
ponad 300 rekopiséw nutowych dziet znanych wowczas kompozy-
toréw. Kolekcja obrazow ksieznej doréwnywata zbiorom jej kuzy-
na krola Stanistawa Augusta Poniatowskiego. Najprawdopodob-
niej posiadata okolo 2 tysiecy plocien.

Byta kobieta nowoczesng, ale tez z szacunkiem odnosita sie
do tradycji. Przejmujac patac w Wilanowie rozbudowala go, za-
chowata jednak wnetrza patacu z czaséw Jana IIT Sobieskiego. Na
dziedzincu rezydencji wybudowata Lazienki, Kuchnie¢ i Kordegar-
de. Zaprojektowal je w stylu klasycystycznym Szymon Bogumit
Zug, ulubiony architekt ksieznej. Jego dodatkowym atutem bylo
to, ze zajmowal si¢ rowniez architekturg zieleni i stworzyl angiel-
sko-chinski park w Wilanowie.

Rozne opinie

Sama uwazala, ze ,0jciec kochal si¢ we mnie, a matka mnie nie
cierpiala”. Ksigze, pozniejszy krol, Stanistaw August Poniatowski
wspominal, ze byla powabna i ,,nie szczedzita mu najczulszych ka-
resow”. W Pamietnikach stwierdzil zas, ze ,wiele o sprawach poli-
tycznych wiedziata, bo ojciec jej o nich méwil i do nich zatrudnial,
cho¢ czesto wbrew prawdzie twierdzila, ze tego nie lubi”. W innym

Fot. Izabela z Czartoryskich Lubomirska (1736-1816) Marcello
Bacciarelli, 1757; Muzeum Patacu Krola Jana III w Wilanowie;
fot. Z. Reszka

miejscu pisal o rodzicach kuzynki: ,Oboje o nig zazdro$ni byli,
cho¢ z zupelnie odmiennych przyczyn - ojciec ja kochat szczerze,
a matka, stara zalotnica, znies¢ nie mogla, ze jej cérka zong zostata
czfowieka, ktorego niegdy$ ona sama kochata”

Julian Ursyn Niemcewicz pisal: ,Byta to niepospolita osoba,
pelna $wiatla, nauki i uprzedzen razem; gwaltowna w upodoba-
niach do 0s6b i znéw niecheciach ku nim, szlachetna, dobroczyn-
na, hojna (...), nie cierpigca przesztoéci, zawsze tylko obecng zajeta
chwilg, zawsze chciala by¢ mlodg i, nieuwazna na lata, zyta jak
mtloda (...) wszystko, co polskie, niemilym i nieswiezym jej byto”

Stanistaw Kostka Potocki przyznawal, iz jego te$ciowa ,,ma
gust, wlasciwy osad i mituje pigkne rzeczy”

Niektorzy uwazali, Ze nienawidzila swych corek, ze uzaleznita
je oraz zieciow od siebie finansowo, Ze potrafita by¢ hojna i chy-
tra jednoczesnie, kaprysna i racjonalnie myslaca, intrygantka na
dworach (gtéwnie przeciwko krélowi Stasiowi), ale wspierajaca
biednych, zwlaszcza artystow.

DOROTA FRATCZAK
konsultacja: DOROTA BLONIARZ,
przewodnik muzealny Muzeum-Zamek w Lanicucie
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Sztuka 1 medycyna

Lekarze to bardzo czesto ludzie wielu talentdw, rowniez artystycznych. W historii, ale i wspodtcze-
$nie znajdujemy wsrdd nich pisarzy, muzykdw, malarzy, rezyserow.

Francois Rabelais

Ur. ok. 1494 w La Deviniere koto
| Chinon, zm. 9 kwietnia 1553 w Pa-
ryzu - francuski pisarz satyryczny,
duchowny i lekarz. Wszechstronnie
wyksztalcony, przyjaciel wielu 6ow-
czesnych humanistéw europejskich,
przeszed! do historii jako autor jednej
ksigzki, zarazem popularnej i budza-
cej kontrowersje: Gargantui i Panta-
gruela.

Krazyl miedzy franciszkanami i benedyktynami, ostatecznie
jednak opuscit zycie zakonne. Medycyne studiowat w Montpellier,
w nastepnych latach byl profesorem anatomii w Lyonie i glow-
nym lekarzem szpitala Pont-du-Rhone. W 1534 kardynat Jean du
Bellay sprowadzit go do Rzymu jako lekarza, a dwa lata pdzniej
otrzymal papieskie zezwolenie na wykonywanie zawodu medyka.
Uzyskat tytut doktora medycyny w swojej Alma Mater. Prowadzit
zycie wedrowne, $wiadczac w réznych miastach ustugi lekarskie.

Historia zycia dwoch olbrzymow: Gargantui i jego syna Pan-
tagruela, napisana zostata jezykiem ludowym, rubasznym, czesto
nawet wulgarnym, z upodobaniem rozwijajacym szczeg6ty anato-
miczne, zwlaszcza w opisach krwawych bitew..Jego sztandarowe
dzielo zostalo potepione przez $rodowisko paryskiej Sorbony, w
innych kregach bylo niestychanie popularne.

Friedrich Schiller

Ur. 10 listopada 1759, zm. 9 maja
1805 - niemiecki poeta, filozof, histo-
ryk, estetyk, teoretyk teatru i drama-
turg, przedstawiciel okresu Burzy i na-
poru i tzw. klasyki weimarskiej, autor
Ody do radosci.

Jego ojciec byl felczerem. Dziecin-
stwo spedzil w ubdstwie. W 1773 roku
wstapil do Karlsschule Stuttgart, eli-
tarnej akademii wojskowej, zalozonej
przez ksiecia Wirtembergii, gdzie studiowal medycyne i prawo. W
1780 r. otrzymal posade lekarza putkowego w Stuttgarcie. Pierw-
szy dramat - Zbdjcy - napisal w wieku 18 lat. Sztuka przyniosta
mu stawe, ale i areszt oraz zakaz publikacji. To spowodowalo, ze
uciekt do Weimaru. Nastepnie przez kilka lat wykladat historie i
filozofie w Jenie, po czym wrécit do Weimaru. Otrzymal honoro-
we obywatelstwo Republiki Francuskiej za rewolucyjne przestanie
Zbojcow. Przyjaznil si¢ z Goethem. IX Symfonia Ludwiga van Be-
ethovena, znana takze jako Symfonia radosci, popularna jest glow-
nie dzieki finalowej kantacie do stéw Ody do radosci Schillera, a
sama Oda osiggneta szczyt popularnosci, gdy stata si¢ hymnem
Unii Europejskiej.

W 1802 roku Schiller otrzymat tytut szlachecki. Nazywany byt
niemieckim Szekspirem.

Arthur Ignatius Conan

Doyle

Ur. 22 maja 1859 w Edynburgu,
zm. 7 lipca 1930 w Crowborough -
. szkocki pisarz, lekarz, wolnomularz,
spirytysta, czolowy przedstawiciel
nurtu powiesci detektywistycznych,
tworca postaci Sherlocka Holmesa.

Skonczyl medycyne w Edynburgu.
Do 1890 prowadzit praktyke lekarska,
pozniej poswigcit sie calkowicie pisar-
stwu. Oprocz utwordéw kryminalnych pisat réwniez powiesci hi-
storyczne, fantastyczno-naukowe, sensacyjne i ksigzki niebeletry-
styczne. Jego najwazniejsze dziela to Pies Baskervilleow, Studium
w szkartacie oraz wielokrotnie ekranizowana powie$¢ Zaginiony
Swiat. Wiernym towarzyszem Sherlocka byt doktor Watson. Wielu
czytelnikow upatruje w nim alter ego autora.

Tadeusz Boy-Zelenski

Ur. 21 grudnia 1874 w Warsza-
wie, zm. 4 lipca 1941 we Lwowie, roz-
strzelany przez hitlerowcow w czasie
czystki Iwowskiej inteligencji - pol-
ski ttumacz, krytyk literacki i teatral-
ny, poeta satyryk, kronikarz, eseista
i dzialacz spofeczny, z wyksztatcenia
lekarz.

Byl synem pisarki Wandy z Gra-
bowskich i kompozytora Wladystawa
Zelenskiego. Jego bratem ciotecznym byl poeta Kazimierz Prze-
rwa-Tetmajer. Rodzina pieczetowala si¢ herbem Ciofek.

Studia medyczne ukonczyl na Uniwersytecie Jagiellonskim w
Krakowie. Obracal sie¢ kregach krakowskiej bohemy, prowadzit
hulaszcze zycie, gral hazardowo w karty, lubit bywa¢ w kawiarni
U Turlinskiego w hotelu Pod Réza i w Jamie Michalikowe;j. Przy-
jaznit sie ze Stanistawem Przybyszewskim, kochat sie w jego zonie
Dagny.

Dyplom lekarza otrzymat w 1901 roku i rozpoczal, trwajaca
pie¢ lat, prace w Szpitalu $w. Ludwika jako pediatra. Kierowat w
tym czasie organizacja ,Kropla mleka”, pracowal w niej jako do-
radca lekarski. W latach 1902-1906 opublikowal w fachowych
czasopismach lekarskich kilkanascie prac naukowych z zakresu
pediatrii, m.in. O pojawieniu sie ciatek szpiku kostnego (myelocy-
tow) we krwi niemowlecej czy O pasteryzacji mleka dla niemowlgt.
Rozpoczal nawet pisanie pracy habilitacyjnej, ale wystany na sty-
pendium do Paryza, zainteresowal si¢ literatura francuska i po-
zostal jej wierny do konca zycia. Przelozyl na jezyk polski niemal
calg klasyke literatury francuskiej. Jego genialne przektady czyta-
my do dzis.

0d 1908 roku pracowal jako lekarz kolejowy. W czasie I wojny
$wiatowej stuzyl jako lekarz w armii austro-wegierskiej. Po woj-
nie zostal recenzentem teatralnym w krakowskim dzienniku Czas,
nastepnie kierownikiem literackim Teatru Polskiego w Warszawie.
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W 1928 otrzymal nagrode Polskiego Towarzystwa Wydawcow
Ksigzek jako jeden z najwybitniejszych krytykéw. W 1933 zostal
cztonkiem Polskiej Akademii Literatury. Wspottworzyt kabaret
Zielony Balonik, piszac do niego teksty satyryczne.

Wspdlnie z Ireng Krzywicka, z ktora byt zwigzany uczuciowo,
kierowal w latach 30. XX w. prywatna klinikg w Warszawie, pro-
mujacg $wiadome macierzynstwo. W zainicjowanym przez siebie
dodatku do Wiadomosci Literackich pt. Zycie Swiadome propago-
wal antykoncepcje i edukacje seksualng. Postulowal legalizacje
aborcji, w celu zlikwidowania podziemia aborcyjnego.

Jego spuscizna to kilkadziesigt ksigzek i ttumaczen, wéréd nich
wdzieczne ,,Stéwka’, a w nich:

Pedze zycie przy kolei.

Z tg koleja bywa roznie:

Czasem komus czlonki urznie,

To znéw dadzg znac o zmierzchu

Ze kto$ flaki ma na wierzchu (Spleen)

Piotr Sniedziewski Spleen nazwal dialogiem anatomii z psy-
chologia. W twoérczoéci Boya mndstwo jest terminéw medycz-
nych, jak cho¢by tytulowa $ledziona. Medycyna to skarbnica jego
pordéwnan i metafor. Wiele jego powiedzonek zakorzenilo si¢ w
jezyku potocznym, jak np. ,W tym najwigkszy jest ambaras, zeby
dwoje chciato naraz’, albo ,Takie ma kobieta szanse, gdy si¢ z
wieszczem wda w romanse’.

Stanistaw Lem

Ur. 12 lub 13 wrzesnia 1921 we
Lwowie, zm. 27 marca 2006 w Kra-

| kowie — polski pisarz gatunku hard

science fiction, filozof, futurolog oraz

krytyk, z wyksztalcenia lekarz.

Byl jedynym dzieckiem Samuela
Lehma, Iwowskiego lekarza i Sabiny
Woller. Podobnie jak Boy Samuel Lem

A w czasie I wojny $wiatowej powolany

zostal do armii austro-wegierskiej.

Po wojnie i powrocie z niewoli rosyjskiej do Lwowa zostal asy-

stentem na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Jana Kazimierza i

w kolejnych latach stal si¢ cenionym laryngologiem. W miodosci

publikowal w prasie wiersze i proze. Berta Hescheles, siostra Sa-

muela Lema, byla matka Mariana Hemara, legendarnego twércy
piosenek okresu miedzywojennego.

Stanistaw byt najinteligentniejszym dzieckiem w potudniowej
Polsce - jak wykazaty badania inteligencji uczniéw, przeprowa-
dzone przez dwczesne wladze. Marzyt o politechnice i pracy na-
ukowej, ale ze wzgledu na inteligenckie pochodzenie nie zostal
przyjety. Wowczas podjat studia medyczne. Zaczat je we Lwowie a
skonczyl na Uniwersytecie Jagiellonskim juz po wojnie. Na prak-
tyki studenckie trafit na oddzial polozniczy i odebral ponad 20
poroddéw oraz asystowal przy cesarskim cieciu. Widok krwi byt
jednym z powoddéw porzucenia medycyny. Dodatkowo, aby unik-
na¢ powotania do wojska nie ztozyt konicowych egzaminéw i nie
dostat dyplomu lekarza. Jednak wiedza wyniesiona ze studidow
medycznych okazata si¢ bardzo przydatna w jego w tworczosci
literackiej. Ta stala si¢ jego pasja.

Pierwsze utwory publikowal juz jako student medycyny. W
1954 ozenit si¢ z Barbarg Le$niak, dwczesng studentka medycy-
ny, a pdzniej lekarzem radiologiem. Sztandarowe dzieta Lema to
m.in. Oblok Magellana, Eden, Pamietnik znaleziony w wannie, Po-
wrot z gwiazd, Solaris, Dzienniki gwiazdowe, Ksigga robotéw, Bajki
robotow, Cyberiada, Opowiesci o pilocie Pirxie. Napisal recenzje
nieistniejacych ksigzek Doskonata préznia oraz wstepy do nieist-

niejacych dziel Wielkos¢ urojona, poza tym eseje i felietony Wejscie
na orbite, Summa technologiae, Filozofia przypadku, Fantastyka i
futurologia.

Fot. Jacek Barcz, EastNews/ Polityka 29 grudnia 2020

Janusz Korczak

Janusz Korczak, wlasc. Henryk
Goldszmit, ps. Stary Doktor lub Pan
Doktor, ur. 22 lipca 1878 lub 1879 w
Warszawie, zm. w sierpniu 1942 w
Treblince - polsko-zydowski lekarz,
pedagog, pisarz, publicysta i dziatacz
spoleczny.

Ukonczy! studia na Wydziale Le-
karskim Cesarskiego Uniwersytetu w
Warszawie. Uczeszczal tez na Uniwer-
sytet Latajacy. Jego mentorem byt Wactaw Natkowski. W latach
1905-1912 pracowal jako pediatra w Szpitalu dla Dzieci im. Ber-
sohnéw i Baumanéw w Warszawie. Prowadzit rowniez prywatna
praktyke. Od ubogich pacjentéw nie pobieral honorarium, od za-
moznych kasowal wyzsze. Podnosil swe kwalifikacje w Berlinie,
Paryzu i Londynie. Stuchal wyktadéw, odbywat praktyki w klini-
kach dziecigcych, analizowal metody pracy w specjalistycznych
zaktadach wychowawczych. Dzieci traktowat po partnersku.

W czasie I wojny $wiatowej zostal powolany do armii rosyj-
skiej, zostal mlodszym ordynatorem szpitala 4. Dywizji Piechoty.
Po chorobie w 1917 byt lekarzem w przytutkach dla dzieci pod
Kijowem. Rok pdzniej wrdcit do Warszawy, do Domu Sierot. W
czasie wojny polsko-bolszewickiej pracowal w Pierwszym Szpitalu
Zapasowym Wojsk Polskich w Lodzi na stanowisku ordynatora,
w Szpitalu Ujazdowskim i Szpitalu Epidemicznym w Warszawie
na stanowisku ordynatora. W 1920 zostal zatwierdzony w stopniu
majora jako lekarz w Korpusie Lekarskim. Byt wowczas starszym
lekarzem w Obozie Zdemobilizowanych Hallerczykéw.

W 1898 wzial udzial w konkursie na sztuke teatralna, ogtoszo-
nym przez Ignacego Jana Paderewskiego na tamach czasopisma
Echo Muzyczne, Teatralne i Artystyczne. Wystane utwory utwory
podpisal pseudonimem Janusz Korczak i tak juz zostato. Od 1900
roku publikowal felietony w Wedrowcu, nastepnie w Czytelni dla
wszystkich, opublikowal m.in. pierwsza powies¢ Dzieci ulicy, w ty-
godniku Glos druga powie$¢ Dzieci salonu. Jego teksty drukowat
tez Przeglgd Spoteczny i Echa Kieleckie. W publikacjach rozwijat
utopijng wizje nowej szkoly, pisat Jak kocha¢ dziecko, Prawo dziec-
ka do szacunku.

Najbardziej znane jego utwory dla dzieci to: Moski, Joski i Sru-
le, Krol Macius Pierwszy, Krol Macius na wyspie bezludnej, Ban-
kructwo matego Dzeka, Kajtus czarodziej, Uparty chlopiec..

Fot. PAP/CAF/Archiwum

Komeda

Krzysztof Komeda, wlasc. Krzysztof Trzcinski, ur. 27 kwiet-
nia 1931 w Poznaniu, zm. 23 kwietnia 1969 w Warszawie — polski
kompozytor i pianista jazzowy, tworca muzyki filmowej, z wy-
ksztafcenia lekarz laryngolog.

Gry na fortepianie uczyt si¢ od czwartego roku zycia. W wie-
ku o$miu lat zostal przyjety do konserwatorium poznanskiego. W
czasie wojny pobieral prywatne lekcje. Po wojnie do 1950 roku
zglebial teorie muzyki i gre na fortepianie w szkole panstwowej.
Podczas zabawy w wojne napisal na $cianie komeda i od tego wzig-
fa sie jego ksywa. Studia medyczne podjat za namowa matki. W
1956 roku otrzymal dyplom lekarza na Akademii Medycznej w
Poznaniu.
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Byl pionierem jazzu nowoczesnego w Polsce. Wspdtpraco-
wal z pierwszym powojennym zespolem jazzowym Melomani,
w ktérym grali m.in. Jerzy Dudu$ Matuszkiewicz i Andrzej Trza-
skowski. Fascynowal go przede wszystkim modern jazz, dlatego
najczesciej wystepowal z wlasnym sekstetem, zatozonym w 1956
roku. Wspélpracujac z saksofonistg Janem Ptaszynem Wroblew-
skim i wibrafonista Jerzym Milianem, Komeda Sextet gral jazz,
nawigzujacy do tradycji europejskich i najpopularniejszych grup
amerykanskich, ale i przepojony stowianskim liryzmem i trady-
cjami muzyki polskiej.

Napisal muzyke do 65 filmow. Pierwszym byla etiuda filmowa
Romana Polanskiego Dwaj ludzie z szafg (1958), a ostatnim Dziec-
ko Rosemary (USA, 1968), tego samego rezysera, ale takze Do wi-
dzenia, do jutra, Niewinni czarodzieje, Noz w wodzie, Prawo i pigsc.

W1968 roku Trzcinski przebywat w Los Angeles, gdzie pra-
cowat z Romanem Polaniskim. Gdy w grudniu wracat do domu z
pisarzem Markiem Hlaska, ulegt wypadkowi, ktéry doprowadzit
do jego $mierci kilka miesiecy pozniej.

Jerzy Marian Woy-

Wojciechowski

Ur. 9 sierpnia 1933 w Inowrocta-
wiu - polski lekarz, profesor nauk me-
dycznych, dziatacz spoteczny, pianista
i kompozytor. Wieloletni prezes Pol-
skiego Towarzystwa Lekarskiego.

W 1957 ukonczyt studia lekarskie
na Akademii Medycznej w Warsza-
wie. W 1962 zastosowal pionierska w
Polsce metode scyntygrafii do badania
kosci. W 1992 otrzymal tytul profesora. Specjalizowal sie w za-
kresie ortopedii i medycyny nuklearnej. Autor ksiazki Ktoredy do
medycyny.

Pracowal m.in. w Centralnym Szpitalu Klinicznym MSWiA.
Byl czlonkiem Rady Towarzystw Naukowych Polskiej Akademii
Nauk. Kierowal Zakladem Izotopdw i nastepnie Zakladem Medy-
cyny Nuklearnej Akademii Medycznej w Warszawie. W 1987 wy-
brany zostal prezesem Polskiego Towarzystwa Lekarskiego, petnit
te funkeje do 2015 roku.

Ukoniczyt Srednig Szkole Muzyczng we Wloctawku., w klasie
fortepianu. Prowadzit Teatrzyk Piosenki Lekarzy Eskulap. Skom-
ponowat okolo 200 piosenek, m.in. Gonigc kormorany, wykony-
wang przez Piotra Szczepanika, a takze utwory $piewane przez
Ireng Santor, Jerzego Polomskiego, Ewe Sniezanke, Waldemara
Koconia, Maryle Rodowicz i Dane Lerska a takze piosenki do ra-
diowego magazynu 60 minut na godzing. Skomponowal muzyke
do kilkunastu filméw krétkometrazowych i telewizyjnych. Wysta-
pil goscinnie w filmie Wirus (1996).

Tadeusz Arciuch
Ur. 6 marca 1955 w Stalowej Woli
n — polski lekarz psychiatra, rezyser,
- takze scenarzysta i producent filmo-
~ wy. Absolwent Wydzialu Rezyserii
PWSFTviT w Lodzi (1983) oraz Aka-
demii Medycznej w Warszawie (1988).
W latach 1988-1992 pracowat
jako lekarz (m.in. w paryskim Insty-
tucie Pasteura). Od 1993 zajmuje sie
wylacznie rezyseria, przede wszystkim
filméw dokumentalnych i krétkometrazowych oraz reklama.

Kuba Sienkiewicz

Ur. 24 listopada 1961 w Warszawie
- dr n. med. neurolog, muzyk rocko-
wy, wokalista, gitarzysta, autor tek-
stdw, felietonista.

W 1986 roku ukonczyt Warszaw-
ski Uniwersytet Medyczny, uzyskal
specjalizacje drugiego stopnia z neu-
rologii, a w 1995 roku stopieni doktora
nauk medycznych na podstawie roz-
prawy pt. Zaburzenia gatkoruchowe w
chorobie Parkinsona. Pracuje jako adiunkt w Klinice Neurologii
WUM. Jest autorem Poradnika dla 0s6b z chorobg Parkinsona.

Aktywny na scenie muzycznej od 1977 roku - zwigzany byt
z grupami SPIARDL, Niepodleglos¢ Trojkatow, Orkiestra na
Zdrowie, Miasto o Stylistyce Rockowej, Trawnik. Od 1990 roku
zwigzany z zespotem Elektryczne Gitary. Jest autorem wigkszosci
przebojow tego zespotu. Sprzedat ponad 1 min plyt. Rozwija réw-
niez kariere solowq. Przyznal, Ze do muzykowania na szerszg skale
skfonily go problemy finansowe. Pisze muzyke i piosenki do pol-
skich filméw i produke;ji telewizyjnych (m.in. Kiler, Kilerow 2-och,
Kariera Nikosia Dyzmy). Zagral samobdjce w krotkim filmie na
podstawie opowiadania Janusza Andermanna oraz dwie epizo-
dyczne role jako lekarz w komediach Olafa Lubaszenki: Chlopaki
nie ptaczg i Poranek kojota. Wspotpracuje ze sceng kabaretowo-
-muzyczng.

W latach 80. dzialacz Niezaleznego Zrzeszenia Studentow.
Przewodniczacy Rady Polskiej Fundacji Muzyczne;j.

Maciej Kawalski

Lekarz, scenarzysta i rezyser. Ab-
solwent Slaskiego Uniwersytetu Me-
dycznego i Szkoly Filmowej im. K.
Kieslowskiego Uniwersytetu Slaskie-
go. Debiutowal w 2011 roku filmem
krétkometrazowym. Jest laureatem
wielu nagrdéd filmowych. 20 stycznia
2023 r. na ekrany wszed! film ,,Niebez-
pieczni dzentelmeni’, wg jego scena-
riusza i w jego rezyserii. Jest to kome-
dia kryminalna retro z plejadg gwiazd, w obsadzie: Dorocinski,
Seweryn, Kot, Mecwaldowski, Simlat, Czernecki, Seniuk, Koman.

- Medycyna dalej mnie fascynuje jako nauka, ale nie mysle o
niej jako o karierze zawodowej - stwierdzit w jednym z wywiadow.
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Jacek deHo Ciezkowicz
Lekarz, specjalista chirurgii ogdl-
"} nejichirurgii klatki piersiowej, pracu-
Il je w Dolnoslagskim Centrum Chordb
Pluc we Wroctawiu. W Fundacji Krok
po Kroku w Otawie doradza chorym
na raka jak positkowa¢ si¢ w leczeniu
marihuang. Jest pionierem w tej dzie-
dzinie, cho¢ wie, ze marihuana leczni-
cza nie jest ztotym $rodkiem.

Jego pasja sa podroze i sztuki pla-
styczne. W dziecinstwie zafascynowal si¢ podrézami kapitana
Cooka. Jako lekarz zaciggat si¢ na polskie statki rybackie, ptywa-
jace pod maltanska banderg. Szczegélnie interesowata go kultura
Indian, Aborygenéw, Maoryséw, mieszkancéw Oceanii. Z legen-
dy o Nieznanej Wyspie Pacyfiku, zamieszkalej przez tajemniczy
lud Ho, wzial swoj pseudonim artystyczny deHo. Z wypraw do
egzotycznych krain potudniowych mérz i zachodnich wybrzezy
Ameryki Poludniowej przywozi rzezby, prace malarskie, rysunki i
fotografie. Ma na swoim koncie wiele wystaw w galeriach.

- Kazdy chirurg jest troche artysta, ale nie kazdy zdaje sobie
z tego sprawe — stwierdzil w wywiadzie udzielonym Pulsowi Me-

dycyny..

Fot. https://jacekdehociezkowicz.pl/sztuka.html
(dostep 9.07.2023, g. 1130)

DOC. - muzyczny projekt, ktory powstat w 2014 roku z inicja-
tywy dwdch lekarzy z Lancuta: neurologa Konrada Bauma
(wokal, gitara) i gastrologa Tomasza Ryznara (gitara baso-
wa). W sklad zespolu wchodzg réwniez zawodowi muzycy:
Filip Lukaszewicz (perkusja - Krosno), Witold Drapata (kla-
wisze — Lancut), Kacper Radek (gitara - Rzeszow). Graja rock i
bluesrock

W 2017 r nagrali pierwsza plyte ,Dla kilku chwil”> W roku
2018 zespol wygral prestizowy plebiscyt Radia Rzeszéw - WER-
BEL2017. W tym roku zespot wystapil na festiwalu w Opolu.

DOROTA FRATCZAK
Fot. Wikipedia

Spotkanie w Art Cafe

21 maja wieczorem spotkaliSmy sie w klimatycznej sali na-
szej »teatralki” czyli Art Cafe. Bywalcom tego miejsca wystarczy
powiedzie¢ ,teatralka” i wszystko juz wiadomo. Dla tych, ktorzy
miejsca nie znaja - to kawiarnia na terenie gorzowskiego Teatru
im. Juliusza Osterwy, ktora na co dzien stuzy jako kawiarnia, gdzie
organizowane sa wspaniale kameralne koncerty muzyki przerdz-
nej, spotkania taneczne, jest to miejsce wspanialych spotkan po
spektaklach z aktorami w trakcie dorocznych Gorzowskich Spo-
tkan Teatralnych.

A ¢6z to bylo za spotkanie...Zdecydowanie inne niz Bal Le-
karza. Zaryzykowali$my troche przyjmujac konwencje zabawy z
lat 60., 70., 80. Kazdy z uczestnikow mial wystgpi¢ w przebraniu,
ktore mialo nawiazywa¢ do tamtych, minionych, szalonych lat. I
tak sie tez stalo. Zabawa zaczela sie juz od powitan starych znajo-
mych, wchodzgcych na sale w przebraniu, ktorych czesto nie dalo
si¢ poznaé. Byla para hipisow jak z czaséw dzieci kwiatéw (kole-
zanka Magda i kolega Jarek), byli jako zywo wyjeci z lat 60-tych,
wystylizowani praktycznie nie do poznania, kolezanka Agniesz-
ka wraz z kolega Maciejem, byly kolorowe fryzury, olbrzymie
okulary, wspaniale sukienki, peruki i koturny z tamtych lat. Byta
wspaniala muzyka - w duzej czesci z epoki lat 60-80. minionego
wieku, zabawa i tanice. Nade wszystko jednak byta wspaniala, luz-
na, wesota atmosfera, usmiech nie schodzit z naszych twarzy. Tak
naprawde, to trudno sie bylo nie $mia¢ i nie bawi¢ dobrze, widzac
wspaniale i kolorowo przebranych kolezanki i kolegéw, ktorych na
co dzien widujemy w strojach zgota innych - fartuchach, kitlach
czy scrubsiach :)

Super spotkanie. Dziekujemy wszystkim, ktorzy zechcieli sie z
nami bawi¢. Dziekujemy Izbie Lekarskiej za pomoc w organizacji
spotkania. Po tym spotkaniu nasuwa mi sie taka refleksja. Cie-
szy¢ sie nalezy, ze pomimo trudéw codziennosci zycia lekarskiego
potrafimy ciagle znalez¢ w sobie sity i che¢ do wspélnej, szalonej
zabawy. Tkwi w nas dobra energia. Duch w narodzie nie zaginal!

Planujemy powtarza¢ takie luzne, otwarte spotkania dla
cztonkéw i sympatykow OIL w Gorzowie. Jesli ktos z kolezanek
lub kolegéw ma pomyst na miejsce, czas, temat takiego spotkania
i ochote by cos podobnego zorganizowa¢ serdecznie zapraszamy
do OIL - na pewno spotkamy si¢ w takiej lub podobnej formule

jeszcze nie raz.
ADAM OSTROWSKI
Fot. Uczestnik spotkania

GORZOWSKI BIULETYN LEKARSKI
e-mail: gorzow@hipokrates.org, www.oilgorzow.pl
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Artysci dzieciom

Blisko 30 tys. zt zebrano podczas licytacji obrazéw, zorganizo-
wanej 18 maja w Filharmonii Gorzowskiej przez Fundacje Today
Tomorrow Together - Dzisiaj Jutro Razem, Centrum Kultury i
Rekreacji w Santoku, Wojewddzka i Miejska Biblioteke Publiczna,
Muzeum Lubuskie w Gorzowie, Romankiewicz+Heck Obstuga
Inwestycji, CMR da Vinci i Verso, pod patronatem poset na Sejm
RP Krystyny Sibinskiej.

Na aukcje swoje prace przekazalo 16 artystéw, ceny wywolawcze
wahaty si¢ od 500 do 1 100 z. Byli to:

WILGA BADOWSKA

Santok, wspomnienie, 2018,

akryl na plotnie, 65 x 100 cm

Artystka studiowala w PWSSP w
Gdansku. Brata udzial w plenerach,
prestizowych wystawach w kraju i za
granica. Jej prace znajduja si¢ w zbio-
rach muzealnych i kolekcjach prywat-
nych w Europie, Ameryce Péinocnej,
Japonii, Australii.

MICHAL BAJSAROWICZ

Sykstynarium, 2023, technika mieszana na ptétnie, 200 x 60 cm
Absolwent Akademii Sztuk Pieknych w Poznaniu (1985-1992),
cztonek ZPAP. Wiodgcym tematem jego prac jest czlowiek tak w
malarstwie, jak i rzezbie. On réwniez ma na koncie udzial w wielu
plenerach, prestizowych wystawach, sympozjach i galeriach.

LESZEK BLAZEWICZ

Wiosna w miescie, 2019,

akwarela, 29 x 38 cm

Pasja artysty jest akwarela, tematy
czerpie gléwnie z otoczenia. Jest au- &
torem kilku wystaw indywidualnych. %
Bral udziat w prestizowych wystawach
zbiorowych w kraju i za granica. Jest
cztonkiem Stowarzyszenia Akwareli-
stow Polskich.

JERZY GASIOREK

Bolesna, 2022, asamblaz, 30 x 49 cm
Urodzil sie w 1941 roku. Od 1960
mieszka w Gorzowie Wlkp., a od 1970
zwigzany jest z Santokiem, gdzie w
slynnej wiezy ma pracownie. Studiowat
na Wydziale Filozoficzno-Historycz-
nym Uniwersytetu im. Adama Mic-

kiewicza w Poznaniu. W latach 1980-2006 kierowat galerig sztuki
BWA w Gorzowie. Tworzy gtownie asamblaze i rzezby. Byl inicja-
torem i organizatorem Biennale Sztuki Sakralnej w Gorzowie oraz
utworzenia zbioréw prac Hasiora w gorzowskim BWA. Ma staly
ekspozycje prac w Bibliotece Herberta w Gorzowie, trzy realizacje
plenerowe drég krzyzowych w Wilnie, Paradyzu i Gorzowie. Wy-
rézniony odznaka ,,Zastuzony dla Kultury Polskiej”

GRETA GRABOWSKA

Santok, 2018, collage, karton, 70 x 50 cm

Urodzita si¢ w Koszalinie. Ukonczyta ASP w Gdansku, studiowata
u prof. Jana Rylke na Wydziale Architektury Krajobrazu na SGGW
w Warszawie. Ma na kon- B —
cie ponad czterdziesci | ;
wystaw indywidualnych i = &
kilkadziesigt zbiorowych. |
Jej prace znajdujg sie w |
zbiorach prywatnych w
kraju i zagranicg. Pracuje
gléwnie z papierem.

BOGUSLAW JAGIELLO ;"u. X!
Deser, 2022, akryl na ptétnie, 24x30 cm ".
Urodzit sie w 1960 roku w Gorzowie,
studiowal w Pafistwowej Wyzszej Szko-
le Sztuk Plastycznych w Poznaniu, dy-
plom uzyskal w pracowni technik me-
talowych prof. Tadeusza Jackowskiego.
Dwukrotny stypendysta Ministra Kul-
tury i Sztuki. Zajmuje sie grafika warsz-
tatowq, uzytkows, rysunkiem, malar-
stwem. Autor plakatow teatralnych
i reklamowych. Laureat wielu nagréd, m. in. nagrody na XXIV
Festiwalu Polskiego Malarstwa Wspdlczesnego, Szczecin, 2012.

DARIUSZ KACZOR

Santok, 2017, olej na ptétnie, 50 x 70 ¢
Ukonczyl Uniwersytet Adama Mic- |
kiewicza w Poznaniu w Instytucie Pe-
dagogiczno-Artystycznym w Kaliszu,
uzyskujac dyplom z rzezby. Zajmuje
sie konserwacja zabytkéw architektu-
ry, rzezba, malarstwem. Uczestniczyt
w wielu wystawach indywidualnych i
zbiorowych, w plenerach krajowych i
miedzynarodowych.

AGATA
KACZUK-JAGIELNIK

Wiosenne przestanie, 2021
olej na ptotnie, 40 x 40 cm
Absolwentka Akademii Sztuk Piek- |
nych w Poznaniu. Brala udziat w wielu
wystawach zbiorowych i indywidual-
nych w kraju i za granicg oraz plene-
rach artystycznych.
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RADOSEAW KRAWCZYK
Santok, 2022, pastel olejny,
70 x50 cm

Urodzit sie w 1968 roku.
Ukonczyt ~ Uniwersytet
Artystyczny w  Pozna-
niu, Wydzial Edukacji
Artystycznej. Mieszka w
Gorzowie. Na co dzien
zajmuje sie grafika kom-
puterows, rysunkiem, ma-
larstwem (akryle i pastele). Bral udzial w kilkunastu wystawach
zbiorowych i kilku indywidualnych.

DANUTA KRUGER
Nadwarciatiska zabudowa
Santoka, 2022, technika
wlasna, ptotno, 80 x 60 cm [Fr=iy
Urodzita sie w 1953 . w &
Poznaniu. Ma swoje ate- §
lier w Berlinie, a w Ostro- '} f
rogu prowadzi autorka
Galerie ,,Za Chatg’, wysta-
wia réwniez w galeriach
Skandynawii, Irlandii, w Niemczech. W ciaggu roku maluje nawet
kilkadziesigt obrazow.

IWONA MARKOWICZ-

WINIECKA

Jesien, 2021, akryl na ptotnie, 60 x 80 cm
Urodzita sie w 1956 roku. Mieszka w
Gorzowie. Ukonczyta Panstwowa Wyz-
szg Szkofe Sztuk Plastycznych w Po-
znaniu. Od 2002 roku jest czlonkiem
Zwigzku Polskich Artystéw Plastykow.
Od 1989 roku bierze udzial w wysta-
wach zbiorowych (ponad 50.), od 1996
roku zaprezentowata ponad 20 wystaw indywidualnych. Uprawia
malarstwo, rysunek i projektowanie graficzne.

JANUSZ MORACZEWSKI

Pejzaz kartograficzny, 2023, akryl na plétnie,
100 x 70 cm

Urodzit sie w 1959 roku.
Ukonczyt PWSSP w Po-
znaniu. Mieszka w Mysli-
borzu. Prowadzi Osrodek
Edukacji  Plastycznej w
Muzeum Pojezierza My-
sliborskiego. Tworzy ma-
larstwo, rysunek, grafike
warsztatowg. Brat udzial w wielu wystawach w kraju i za granicg

EWA NISKIEWICZ-
-KRAWCZYK

Jezeli Wszechmocny bedzie
twoim zlotem

& & P ey
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(Ks.  Hioba 22.25-28), = HEEDBE
i()6202,c ntfchnzka wlasna, 80 {'ﬂ- U D EDL: n

Urodzita si¢ w Gdansku. | f]ﬂn* e T

Skonczyla Akademie Sztuk Pieknych w Poznaniu. Mieszka w Go-
rzowie, Tworzyla malarstwo, rysunek, rzezbe, film. Obecnie sku-
pia si¢ na malarstwie. Brata udzial w kilkunastu wystawach zbio-
rowych i kilku indywidualnych.

ROMAN PICINSKI

Nieistniejgca kamienica, zaprojektowa-
na i zrealizowana przez gorzowskiego
budowniczego Franza Réselera w 1902
roku. Znajdowata sig na rogu obecnych
ulic Wladystawa Sikorskiego i Garbary.
Powstata na zlecenie spotki wydawniczej
»Zitzewitz & Spierling”. Tusz lawowany,
pastele, 40 x 54 cm.

Urodzit si¢ w 1953 roku. Malarstwo
uprawia od 1976 roku. W latach 70. XX
wieku uczen Akademii Jana Korcza. Uprawia malarstwo olejne
(martwe natury, transformowany pejzaz miejski). W latach 90. za-
czal odtwarza¢ w rysunku tuszem lawowanym i pastelami widoki
Gorzowa z przelomu XIX i XX wieku. Wspélpracuje z redakcja
Nadwarcianskiego Rocznika Historyczno — Archiwalnego.

JULIUSZ PIECHOCKI
Poranne mgty, 2015,

olej na plotnie, 60 x 60 cm
Urodzit sie w Zielonej Gorze,
mieszka w Gorzowie. Ukon-
czyt PWSSP w Poznaniu. Uczy
rysunku i malarstwa w Liceum
Plastycznym w Gorzowie. Ma-
luje pejzaze, portrety, martwa
nature, sceny rodzajowe. Wyko-
nuje znakomite kopie mistrzow.
Uczestniczyt w licznych plene-
rach, wystawach zbiorowych i indywidualnych.

WOJCIECH PLUST

Wieze w Santoku, 2018, olej na plétnie, |
80 x 100 cm -
Urodzit sie w1958 roku w Poznaniu. |
Absolwent Panstwowej Wyzszej Szkoly
Sztuk Plastycznych w Poznaniu. Czlo-
nek ZPAP. W 1997 r. otworzyl pierwsza
w Gorzowie autorska galerie, ktorg z
czasem przekazal plastykom z Uniwer-
sytetu Trzeciego Wieku. Obecnie miesz-
ka i pracuje w Santoku. Co roku uczest-
niczy w plenerach malarskich w Polsce i
za granica (Stowacja, Wlochy, Niemcy, Portugalia). W latach 2017
12018 byl pomystodawcy i komisarzem pleneru w Santoku.

Podczas aukeji wystapil gorzowski zespoét Fisheclectic, Joanny
i Lukasza Kupczynskich. Eklektyczny styl grupy spotkal sie z za-
interesowaniem w 116 krajach Nagrali trzy plyty, maja ponad 15
milionéw odston na YouTube.

Pieniadze zebrane podczas aukeji zostaly przekazane Fundacji
Today Tomorrow Together - Dzisiaj Jutro Razem na warsztaty dla
dzieci i miodziezy, potrzebujacych wsparcia psychicznego, takze
dla ich opiekunéw i rodzicéw.

DOROTA FRATCZAK



